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Amplio repudio a la inaccion y desidia de la gestion Acuna-Larreta

Crece la indignacion por la muerte de la
nena de la escuela de Barracas y el lunes
habra una marcha al Gobierno de la Ciudad

La movilizacion partira desde la escuela 11 de Barracas, adonde asistia a clases la menor, y se dirigira a la Jefatura del Gobierno
de CABA. Para la sociedad resulta inadmisible que haya pasado en la ciudad mas “rica” del pais. En paralelo, mafiana habra una
concentracion en la puerta de la escuela “Banderita” en el Barrio Mugica, para pedir la expulsion de la directora golpeadora.
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“Soy un trabajador industrial y el desafio es potenciar el trabajo que dignifica y que hace falta”.
-Walter Correa, designado ministro de Trabajo de la provincia de Buenos Aires.

Caravana a Jefatura de Gobierno de la Ciudad
por el cuidado integral de las nifieces

La movilizaciéon de la comunidad educativa busca visib

ilizar las problematicas

que viven los sectores mas vulnerables y la falta de politicas destinadas a

garantizar derechos elementales.

“Esta caravana nace de una tris-
teza profunda, pero es empu-
jada por la rabia y el grito de
muchxs, por la lucha que damos
dia adia enlasescuelasy en los
barrios, por el deseo inquebran-
table de un presente con nifie-
cesy juventudes dignas”, mani-
festaron en un comunicado.

En este sentido, expresaron:
“Marchamos para denunciar la
realidad de muchisimxs nines,
exigiendo la implementacion y
el cumplimiento efectivo de poli-
ticas publicas que garanticen

a comunidad educativa de

la Villa 21-24 Zavaleta reali-

zard el préximo lunes a las
17 horas, una caravana desde
la escuela 11 D.E. 5, ubicada en
Lafayette 1879, hasta la Jefatura
de Gobierno portefia para exigir
que “se fortalezca de manera
urgente el sistema de promo-
cidén y proteccién integral de
niNos y adolescentes”, tras el
fallecimiento de una alumna por
un cuadro de desatencion inte-
gral de su estado de vulnerabili-
dad social.

el cuidado integral de nuestras
nifeces”.

La autopsia determind que la
nena de 11 afos murid este lunes
en el hospital Penna por una
“neumopatia bilateral”, informao
ayer la Fiscalia Nacional en lo
Criminal y Correccional N°41.

La comunidad educativa
denuncié que no funcionaron
los mecanismos estatales que
debian salvaguardar su salud
integraly que el SAME nofueala
escuela cuando se lo llamé para
brindar atencién a la pequefia.

Hoy a las 13, la comuni-
dad educativa del Barrio
Padre Mujica se movi-
lizara a la puerta de la
primaria N° 25 D.E. 1
“Bandera Argentina”, en
la calle Letonia al 100,
para pedir la renuncia o
destituciéon de su cargo
de la directora Médnica
Casalini por haber ejer-
cido multiples actos de
violencia a niflos y nifas.
Se instalara una radio
abierta en el marco de
una convocatoria reali-
zada por los docentes de
primaria, secundaria y
todos las familias que la
denunciaron. “Las orga-
nizaciones del barrio
también vamos a estar
presentes para pedir que
renuncie, la echen o la

Piden la renuncia de la directora
maltratadora de la escuela
“Bandera Argentina”

destituyan de su cargo”,
conté Mdénica Zarate,
vecina del barrio e inte-
grante de la Corriente
Villera Independiente.

La dra. Raquel Saravia,
abogada de las familias
denunciantes, explicé
que “se le envidé una
carta documento a
Casalini para que se abs-
tenga de ejercer violen-
cia. La supervisora del
distrito le dio la vacante a
uno de los nifios maltra-
tados, el hijo de Roberto
y Analia, en otro quinto
grado y con la maestra
que él eligié porque fue a
Su casay se preocup6 por
acompafarlo. Las maes-
tras hicieron multiples
denuncias. El empezé la
escuela nuevamente”.

Un mes de las infancias
atravesado por el sabor

amargo de la desigualdad

En el mes de las infancias tenemos un
fuerte sabor amargo que nos impide
expresar alegria o esperanza. Nos falta una
nifia en la Escuela 11 del DE 5, muerta por
el gradual deterioro de su salud. La convic-
cion de que esta muerte era evitable es la
misma que tenemos y hemos denunciado
en otros ambitos, en otras tierras. Alzamos
nuestra voz por las chicas violentadas,
abusadas sexualmente en los territorios
de los pueblos originarios. La campaiia
contra el “chineo” es una propuesta de
las Mujeres Indigenas por el Buen Vivir a
la cual adherimos con toda conviccién.
También en el Norte profundo las muertes
infantiles no paran de ocurrir, sin conmo-
ver lo suficiente a los organismos publicos.
La muerte de la nifa de Barracas ocu-
rre en la ciudad supuestamente mas rica
del pais. La sensacién de impotencia e
impunidad nos domina. Tenemos que
denunciar que esta CABA de la riqueza
es, al mismo tiempo, la ciudad de la
mas profunda desigualdad, y que en los
barrios mas humildes de Retiro, Barracas,
Pompeya, Bajo Flores y otros, estan agu-
dizandose las condiciones de deterioro
de la salud, de la educacién y de la con-
tencion social de toda una generacion de

Por Maria Elena Naddeo

nifas, nifios y adolescentes. Desde APDH,
la red de APIABA, la Defensoria del Pueblo
venimos reclamando mayores recursos
para la atencién de la niflez vulnerada. Los
equipos de los CESAC, de las defensorias
zonales, de los EOE estan colapsados, lo
decimos hace tiempo sin encontrar modi-
ficaciones sustanciales.

La pandemia hizo lo suyo, rompié redes
y dispositivos que con mucho esfuerzo y
capacidad creativa se enlazaban entre los
programas, servicios y la comunidad. No
fueron restablecidos por el Gobierno de
la Ciudad, por el contrario, las politicas de
atencién primaria de salud, de las areas
programaticas hospitalarias han sido
objeto de fuertes recortes y embates.

En lo inmediato es urgente un reconoci-
miento por parte de las autoridades minis-
teriales de la Ciudad de las limitaciones
detectadas, es imperioso restablecer las
redes de salud y de salud escolar para pre-
venir tanto sufrimiento. No hacerlo consti-
tuye una fuertisima violaciéon de derechos
de las infancias.

Maria Elena Naddeo es vicepresidenta
de la APDH, titular de Nifiez y Género de
la Defensoria del Pueblo.

LA NINEZ ARGENTINA
La historia
en carne viva

La realidad de las pibas y los pibes en
Argentina muestra la historia en carne
viva. Del suefio colectivo que mandaba
construir un Unico privilegio para la
nifez al presente cosido por urgencias
que pueblan la obscena deuda interna
pero que cotiza mucho menos que la
externa. Pero increiblemente, la tozudez
de la ternura resiste de manera invero-
simil: por la avenida Pellegrini, coqueta
arteria rosarina, una parejita muy joven
era acompafiada por gurrumines que
reian junto a sus padres mientras tira-
ban un carro destartalado, portador
de una bolsa inmensa que contenia la
seleccién que venian haciendo desde
vaya a saber qué unto de la geografia
de la ex ciudad obrera y que ya tenia
una dimensién colosal. Esas risas com-
partidas, esas manos que se aferraban,
eran una maravillosa demostracién de
una resistencia real ante tanto despre-
cio planificado. No tienen ningun pri-
vilegio pero van juntos, de la mano y
se rien porque se quieren, se aman, se
defienden. No es una forma romantica
de pintar simplemente un punto en el
universo, es una realidad chiquita que
conmueve por su valentia en tiempos
feroces para la pibada argentina.

Por Carlos del Frade

En el mismo mapa, los nimeros gri-
tan las consecuencias de los negocios
mafiosos desbocados: veinte chicas y
chicos menores de dieciocho aios fue-
ron asesinados en lo que va de 2022. Mas
alla de las balaceras contra las chicas y
los chicos en Rosario, en la Argentina
crepuscular del tercer milenio hay datos
que impactan por su crueldad.

Cifras que marcan una pibada exiliada
del paraiso tantas veces prometido y
tantas veces saqueado o definitiva-
mente privatizado. Seis de cada diez
menores de dieciocho afos sufren las
consecuencias del empobrecimiento;
entre 2016 y 2018 se duplicé la canti-
dad de personas con inseguridad ali-
mentaria, siendo los mas afectados las
nifias, ninos y adolescentes; mas de la
mitad de las y los adolescentes de 13 a
17 anos consume alcohol, dos de cada
cinco fuman tabaco y uno de cada diez
fuma marihuana y hay una tendencia
creciente en el consumo de sustancias
desde 2010; dice el ultimo informe de la
Unicef.

La nifiez en carne viva es consecuencia
de una historia que concentra y extran-
jeriza riquezas en pocas manos y conti-
nua socializando las hipocresias.
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Alberto Fernandez llamé a institucionalizar la Celac
y pidio poner fin a bloqueos en Cuba y Venezuela

Seria bueno que Argentina

inicie el proceso de institucio-
nalizacién de la Celac. Hasta aqui
somos un grupo de paises que
conversay analiza, pero no toma
decisiones de conjuntoy es hora de
que lo hagamos”, dijo el mandata-
rio frente a lideres latinoamericanos
y del Caribe en el Centro Cultural
Kirchner.
“Debemos trabajar unidos, para
que los bloqueos se terminen en

este continente”, indicd Fernandez,
en una frase seguida de un aplauso
de la audiencia. “Tenemos dos pai-
ses bloqueados y eso es imperdo-
nable”, afadié en referencia a la
situacion de Cubay Venezuela.

Al describir el marco geopolitico,
Fernandez sostuvo que la “catas-
trofe de la pandemia dejé al descu-
bierto la debilidad del sistema eco-
ndémico en que vivimos y fue capaz
de derribar imperios econémicos”.

Sin embargo, considerd que la
regién tiene “una gran oportu-
nidad y un enorme desafio” por
delante, que consiste en “suminis-
trar energias renovables y alimen-
tos en cantidad” al resto de mundo.
“Entre Chile, Bolivia y Argentina
tenemos el 60% del litio que el
mundo va a necesitar, tenemos las
condiciones perfectas para desa-
rrollar energia edlica, hidrégeno
verde, energia solar. Tenemos que

dejar de exportar materia prima e
industrializarla”.

Estuvieron presentes durante el
cierre los expresidentes de Espafia,
José Luis Rodriguez Zapatero;
de Colombia, Ernesto Samper;
de Guatemala, Vinicio Cerezo; de
Uruguay, Pepe Muijicay el Canciller
argentino, Santiago Cafiero. El pre-
sidente de México, Andrés Manuel
Lépez Obrador, envidé un mensaje
grabado.

Avanza el pedido
de juicio politico al
Procurador General
bonaerense

La Comisién de Asuntos
Constitucionales y
Justicia de la Cadmara
de Diputados bonae-
rense recomendd ayer
constituir una Comisién
Investigadora para evaluar
si procede la acusacién
ante el Senado provin-
cial contra el procurador
General de la Suprema
Corte de Justicia, Julio
Conte Grand, por “mal
desempeio en ejercicio
de sus funciones”.

El 4 de enero se presentd
el pedido de juicio poli-
tico por parte de la tota-
lidad de los diputados del
Frente de Todos debido a
su presunta participacion
en la “mesa judicial” inte-
grada por ex funcionarios
de la gestion de Maria
Eugenia Vidal para espiar
y armar causas judiciales
contra sindicalistas.

Los heneficiarios de ANSES tendran un
95% de descuento en el transporte piblico

Las y los beneficiarios de ANSES podrdn obtener un 55 por ciento
de descuento con su tarjeta SUBE en viajes de transporte publico.
Podrdn solicitar el descuento: jubiladas, jubilados, pensionadas y
pensionados, monotributistas sociales, titulares de la Asignacion
Universal por Hijo, Asignacién por Embarazo, Becas Progresar,
Prestacion por Desempleo, Pension Honorifica de Veteranas y
Veteranos de Guerra, Pensiones No Contributivas, Pension Universal
para el Adulto Mayor, programas Jévenes con Mds y Mejor trabajo,
Promover Igualdad de Oportunidades, Potenciar Trabajo, Seguro

de Capacitacion y Empleo.

El tramite se realiza a través de la pdagina www.anses.gob.ar. Esta
gestion también se realiza en una oficina de ANSES, sin turno, o en

un Centro de Atencion SUBE.

Crece la produccidon automotrizy proyectan la
fabricacion de 530 mil unidades en 2022

Los fabricantes de vehi-
culos esperan un creci-
miento de la produccidn
superior al 20% interanual,
530.000 unidades frente a
los 434.753 del afo pasado,
gracias al ingreso de
divisas.

Empresarios del sector
detallaron que habia 30
empresas autopartistas
“al borde de parar” pero
“se pudo encaminar la
situaciéon, con el apoyo del
Gobierno”. La llave que
“abrio el cerrojo” fue crea-
cion de un esquema de
“circulo cerrado” para la
administracion de divisas.
El mecanismo, denomi-
nado “Certificacion aso-
ciada a la financiacion de
la importacion de bienes
necesarios para la produc-
cion en el pais de auto-
motores y/o autopartes”,
permitié a las terminales

. TS e -.:'t.

CMIESES

derivar a sus autopartis-
tas y proveedores directos
parte del financiamiento
en moneda extranjera,
para que puedan realizar
la importacién de insumos,
sin afectar a las reservas.

En cuanto a la produccion,
se alcanzaron los 287.731
vehiculos entre enero y
julio, con un incremento
del 27,6% en relacién con
el mismo periodo del afio
anterior.

‘“Estamos las Madres para recordar quién es Horacio Rodriguez Larreta”

Por Hebe de Bonafini

-
_{a‘i’-‘\

Yo no sabia que la Suprema Corte era prestamista,
me enteré el otro dia, que le presté mucha plata a
Larreta. (Podemos ir nosotros a pedirle un crédito?
Algunos pesitos que nos hacen tanta falta a los
jubilados. ¢(Se imaginan a dénde nos mandarian?
Y claro, les prestan a los ricos, que tampoco se la
devuelven. Larreta se la quedd, y no la gasté para
la policia como dijo. Se lo gasté en propaganda
politica. Esta desesperado por seguir siendo, pero
ya no es, como el tango. Larreta permitié que se

muera una nifa de 11 aflos que no comia y que no
fue atendida. Lo Unico que tenia para comer la nifa
era la porqueria que él le da, esa vianda que es una
verglienza: el queso es transparente, y el jamén no
se sabe qué es. Y esa nifa tenia tuberculosis, que le
vino por no comer, no le vino porque si. Larreta no
le mandé los médicos que las maestras le pedian
y le pedian. Las maestras, se ocuparon y se preo-
cuparon, pero era tal la pobreza que la nifia murié.
Una victima mdas a manos del PRO. No es Larreta

solo, todos piensan igual: “uno menos”. Odian a los
pobres, por eso no les dan de comer. Es demasiado
vil lo que hace y estamos las Madres para recor-
dar todo el tiempo, quién es, quién fue y quién sera
Larreta.

Extracto del discurso en la marcha 2314 de la
Asociacién Madres de Plaza de Mayo. Jueves
18-08-2022.
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provincia de Buenos Aires (16), Céordoba (5), Santa Fe (2) y Mendoza (1).

¥) @nestorjllido

ReELEvAMIENTO DE EL ARGENTINO

Disparada de precios en los productos de la canasta basica
Moreno

Leche, arroz, fideos, azucar y yerba mate,
entre otros, registraron aumentos en

la ultima semana, mientras los Precios
Cuidados siguen a géndola vacia.

e una semana a otra, el relevamiento de
D precios de El Argentino pudo comprobar

un importante aumento, con porcenta-
jes de entre un 10 y hasta un 40%, en productos
que conforman la canasta basica para cualquier
familia.
Un sachet de leche pasé de 127 a 172 pesos, un
paguete de azUdcar de 1kilo de primera marca (casi
la Unica que se ofrece en plaza) se fue de 178 a 200,
los 500 gramos de arroz de 220 a 280, los fideos de
17 a 137 pesos y la yerba mate de medio kilo que
se compraba a 380 ahora hay que pagarla 425.
En esta oportunidad la recorrida abarcé a locales
de las cadenas Carrefour Exprés, Dia % y Coto de
los barrios portefios de San Telmo y Belgrano Ry
en la localidad de Moreno, en la zona oeste del
Conurbano bonaerense, donde se observé cierto
desabastecimiento, también “menos clientes” y
compras con changos “con suficiente espacio libre”.
En los Ultimos dias hubo una disparada de pre-
cios en los productos de mayor consumo para las
familias y esto genera que haya que destinar cada
vez mas dinero para las compras diarias. Ya no es
cuestion de aprovechar las ofertas del 3x2 o 2x1,
debido a que el aumento de la mayoria de los pro-
ductos transforma en imposible adquirir algunas
cosas para tener o acumular.
La “escena” con los Precios Cuidados (el plan
gubernamental acordado con los empresarios
para ofrecer productos a un valor regulado)
se repite, poca oferta para mucha demanday
sobre todo, un faltante generalizado. En las tien-
das del Carrefour Exprés casi no hay, mientras
qgue en Dia % y Coto poco y nada, aunque en
estas dos cadenas se apunta a “reemplazarlos”
con los de marca propia.
Un parrafo aparte para los huevos, ya que no se
consiguen en los supermercados de Dia % y
Carrefour Exprés, si en los locales de Coto, pero
a un precio muy superior a los que se compran
por media docena o docena en granjas o ferias.
También para los aceites, ya sean del tipo mezcla
o girasol, donde una marca econdmica como la
de Molino Cafiuelas se consigue “de casualidad”
y entonces, queda la alternativa de los mas caros.

Tragedia de Beara: la familia de una de las
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victimas no apelara las absoluciones

En una Carta Abierta con criticas al Poder Judicial, los padres de Ariana Lizarraga
adelantaron que no van a recurrir el fallo que dejoé sin condena a los funcionarios

del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires.

Los padres de Ariana Lizarraga, la joven

de 21afios que murié en la Tragedia de
Bearajunto a suamiga Leticia Provedo,
presentaron una nota ante el Tribunal

Oral Criminal N°7 en la que anticipa-
ron que no apelaran el fallo de primera
instancia que absolvié a los cinco fun-
cionarios del gobierno portefio, vincu-
lados a la habilitacion irregular y el fun-
cionamiento del boliche de Palermo,
donde se derrumbé un entrepiso en
septiembre de 2010.

En el escrito, Juan Lizarraga y Alicia
Tagliaferro expresaron que “han per-
dido la fe" después de 12 afos de pro-
cesoy por ello tomaron “la irrevocable
decision de no recurrir ante el Tribunal

de Casacion’, en relacion a la senten-
cia que “consagroé la impunidad de los
funcionarios portefios, complices y
maximos responsables de la muerte
de nuestra hijay su mejor amiga”.

Tras agradecer a los abogados Gabriela
Cabrera y Daniel Llermanos y al fis-
cal Andrés Madrea quienes “trabaja-
ron denodadamente, contra viento
y marea, para que se haga justicia”,
sefialaron que cuestiones ajenas a la
labor de los profesionales, condujeron

a que durante la instruccion “se come-
tieran diversas vejamenes contra las
victimas y sus deudos".Para los padres
de Ariana Lizarraga, “en el juicio oral se
reiterd la vocacion absolutoria”. Por eso
afirmaron: “No estamos en condicio-
nes psiquicas de tolerar mas injusticias.
No estamos dispuestos a seguir siendo
complices de una simulacién de juicio”.
En el juicio, condenaron a la pena
minima de tres afos de prision en
suspenso los empresarios Juan Yun,
Agustin Dobrila e Ivan Fliess. La

Tragedia de Beara quedd impune
para los funcionarios de la entonces
administracion de Mauricio Macri,
tales los casos de Martin Farrel, Vanesa
Berkowski, Pablo Saikauskas, Norberto
Cassano e Isaac Rasdolsky.

Al igual que el ex comisario Rodolfo
Cabezas y los policias Gustavo
Flaminio, Luis Acosta y Julio
Gonzalez, quienes estuvieron acusa-
dos de recibir coimas para permitir
el irregular funcionamiento del boli-
che de Palermo.

El Ministerio de Salud comunicé que son 72 los casos de Viruela del Mono en el
pais, que corresponden a pacientes varones, con un promedio de 36 afios de
edad. La gran mayoria reside en la ciudad de Buenos Aires (48) y el resto en
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Senalizaran la vivienda donde vieron
por ultima vez a Erica Soriano

EI 20 de agosto de 2010, Erica Soriano,
de 30 anos, concurrié junto a su
pareja Daniel Lagostena al gineco-
logo porque estaba embarazada.
Luego de retornar al domicilio donde
convivian, en Lanus Oeste, ya nadie
volvié a verla.

A12 afos de su femicidio, mafana
a las 16.30 se senalizara el frente
de la vivienda ubicada en Coronel
Santiago al 1400. De esta forma se
dara cumplimiento a una orde-
nanza sancionada por el Concejo
Deliberante de Lanus.

La principal hipdtesis apunta a que
Lagostena (de 61 ahos y cumpliendo
su condena en la carcel de Olmos)
matda su parejay luego hizo desapa-
recer el cadaver al cremarlo, gracias a

su vinculacion con empresarios del
rubro funebre.

Recién en julio de 2018, el Tribunal
Oral Criminal N° 9 de Lomas de
Zamora lo sentencié a 22 afos de
prision.

Maria Ester Romero, madre de la vic-
tima, sabe que es dificil que alguien
“se quiebre” y revele qué hicieron
con el cuerpo. “Lagostena nunca va
a decir qué hizo con Erica porque, tal
como dijeron las pericias psiquiatri-
cas, es un psicopata de manual, pero
le pedimos al fiscal Loureiro que con-
tinUe la investigacion para determi-
nar quiénes participaron de la trama
del encubrimiento, apuntando a
gente que trabaja en crematorios”,
sefald a El Argentino.
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“Mucho porro en tiempos en los que aun estaba muy mal visto. A fines de los '70, yo era ‘el
hijo de los drogadictos' Y para mi, un chiquito de seis afos, eso resultaba un garron. Odiaba
a toda esa gente que iba y venia tirdndome el humo en la cara. Es por eso que jamds pude
fumar ni siquiera cigarrillos. Le tomé asco y mucha bronca’. -Rodrigo Lussich.

9 noesantone24@gmail.com

La China Sudrez envuelta en versiones de crisis
con Rusherking: ;cual es el problema que tienen?
El trapero estaria “cansado” de los celos y controles que le hace la actriz.

La China Suarez y Rusherking
protagonizan un noviazgo su-
per expuesto. Enamorados hace
algunos meses, no sdlo pasan
mucho tiempo juntos, sino que
también viajan a distintos desti-
nos del pais y del exterior. Pero
las versiones de crisis se insta-
laron luego de conocerse unas
supuestas y picantes frases que
habria dicho él. Tomas —ese es
el verdadero nombre del cantante- estaria
en desacuerdo con algunas “imposiciones”
que le hace su novia y lo habria dejado sa-
ber en un encuentro musical con el grupo
La Konga. Entre temas musicales y charlas,
el intérprete urbano se habria sincerado.

redes social

noticias del

Cande Tinelli se casa con Coti
sera el afio que viene
La hija de Marcelo y el musico compartiran

“Me tiene cansado, me hace
un montdén de planteos, pensé
que era relajada y la verdad es
gue no lo es. Me hace escenas
todo el tiempo. Quiero resolver
un alquiler gue tenemos en co-
mun y terminar”, aseguran que
dijo. Sin embargo, tanto Rusher
como la China desmintieron los
rumores de la mejor forma que
encontraron. Publicaron, en sus
es, Uuna captura gue le hicieron a

una videollamada compartida con el fin de
“demostrar” que el noviazgo sigue en pie. In-
cluso, el primero en compartir el posteo fue
el propio intérprete, haciéndole “frente” a las

corazon.

Sorokin: la boda

algo mads que el jurado

del "Canta conmigo ahora". También, la libreta de matrimonio.

Cande Tinelli y Coti Sorokin se uniran en matrimonio en 2023.
La pareja de jurados de “Canta conmigo ahora”, en las noches
de El 13, sellard su historia de amor que comenzé en el 2019,
en uno de los Ultimos recitales que dio el musico en La Plata,
previo al inicio de la pandemia de Covid 19. La hija de Marceloy
el creador de grandes éxitos planean un casamiento donde no
falte nadie. Quieren que esté presente la familia de ambos, so-
bre todos los cuatro hijos de Coti, pero también sus grupos de
amigos. Con ansias de formar una familia en Argentina o en el
exterior, segun lo que les depare el destino laboral, éste sera el
primer gran paso que daran para después convertirse en pa-
dres. Porque la empresaria quiere ser madre y estd convencida
de que el cantautor es la persona ideal para concretar el suefo.

Emilia Mermes en el “ojo de la tormenta’:
la acusan de “estafadora textil”

La cantante fue senalada por hacer acuerdos publicitarios a cambio de

recibir indumentaria y no cumplirlos.

Emilia Mermes es la protago-
nista de una serie de denun-
cias virtuales de disefiadores y
pequenos emprendedores que
la acusan de no cumplir con los
acuerdos publicitarios pauta-
dos. La intérprete y su séquito
de trabajo hicieron “arreglos”
con marcas chicas que le fueron
entregando prendas a cambio
de avisos promocionales, que
nunca se realizaron. La cantante
debia usar la ropa en eventos
sociales, videoclips y posteos
en redes sociales y eso nunca
sucedio. Como consecuencia,
un grupo de marcas de estilo
urbano, camperas intervenidas
y polleras se expresaron en su
contra a través de Twitter.

_Matl'as Mart

Implante capilar:
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Internaron de urgencia a Chiche Gelblung
y preocupa su salud: ¢qué le pasé6?

El conductor ingresé a un centro médico con su organismo en
“jaque” producto de bacterias que se formaron en su cuerpo.

Chiche Gelblung debid ingresar
de urgencia a un centro médico
tras complicarse un cuadro de
salud. Tiempo atras, al conduc-
tor de 78 afios que esta al frente
de un programa en Croénica HD,
le hicieron una cirugia para eli-
minarle unas piedras en la vejiga.
Operacion que ahora presentd
sus complicaciones. Al perio-
dista no le habrian realizado la
intervencion quirdrgica correcta-
mente y se generd un cuadro de
bacterias que desestabilizé el nor-
mal funcionamiento de su orga-
nismo. Por eso debidé permanecer
internado por algunas horas.

LAMAS BARATA Y RICA DEL PAIS
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Tiene
motivos
para sohar

Gimnasia es uno de los equipos
mas antiguos del futbol argen-
tino, pero a pesar de su amplia
historia nunca tuvo demasiado
apego con los titulos. Fue cam-
pedn en el amateurismo (1929)
y repitio en la Copa Centenario
de 1993, pero en la actualidad
suefa con romper la sequia y
conquistar la Copa de la Liga
Profesional. Los argumentos
para ilusionarse son mas que
validos, contemplando que
esta haciendo una campana
de ensueno: este jueves vencio
2-0 a Unidén en condicién de
visitantey quedod tan séloa una
unidad de Atlético Tucuman,
el lider de la categoria.

El Lobo cumple a la perfeccion
lo que le pide su entrenador y
no se pone colorado cuando
debe dejar el lirismo para darle
lugar a la friccion. Asi se convir-
tié en un equipo confiable en
defensa, que apuesta a la crea-
cion de Brahian Alemany ala
solvencia de sus atacantes. En
Santa Fe abrié la cuenta alos19
minutos a partir de Leonardo
Moralesy liquidé el pleito a tra-
vés de Franco Soldano, que le
hizo honor a la inexorable ley
del ex a falta de cuatro minu-
tos para el final.

Lluvia de goles
en Coérdoba

El futbol argentino suele ofrecer
encuentros con posturas mez-
quinasy pocos goles, pero la ten-
dencia se destruyé en Cérdoba:
Talleres y Patronato jugaron un
partidazo al empatar 3-3 en el José
Maria Minella.

La T estuvo tres veces arriba en el
marcador pero pago caro la inefi-
cacia defensiva y el Patron, con
mas ambicién que ideas claras,
se las ingenié para generar un
reparto de unidades
que igualmente lo sigue
dejando ultimo en la m
tabla de los promedios.

Matias Ruffet ¥ ® @matiasruffet

En la previa del partido con Racing, mds de 300 socios de Banfield se junta-
ron en Maipu y Alsina para manifestar su descontento con la actual Comision
Directiva, que es presidida por Eduardo Spinosa. Los cdnticos en su contra

continuaron en la cancha.

Reunion clave para definir el

formato de los torneos para 2023

AFA: Este viernes habra un encuentro en el que
trataran la reestructuraciéon de los campeonatos,
eliminando los descensos de este afio.

n los dltimos afnos, en
E Viamonte 1366 reind la

improvisacion y hubo
demasiado margen para la inno-
vacion, contemplando que se
crearon torneos inéditos que
van a contramano de las reco-
mendaciones de la FIFAy de las
principales competiciones del
mundo. Y para continuar con
la tendencia, este viernes sera
el dia de debate en la reunidon
de la Liga Profesional del Futbol
Argentino (LPF) para tratar un
nuevo formato, con un tinte muy
particular.
Segun explicaron diversas fuen-
tes, se pondra sobre la mesa un
proyecto de reestructuracion
general de los torneos a partir del
afo proximo que planteara un
momento refundacional: afec-
tara directamente a la Primera
Division pero se analizara replicar
en el resto de las categorias del
ascenso posteriormente.
La idea es dividir el calendario
en dos. Primero se disputa una
Copa LPF 2023 con dos zonas de

El Bicho picé en La Paternal

15 equipos y luego Torneo Top
20 LPF con 20 equipos (los diez
mejores de cada zona en un for-
mato de 19 fechas todos contra
todos).

De esta manera, para 2023 la
propuesta incluye la suspension
de los descensos previstos para
este ano y alcanzar los 30 equi-
pos con los dos ascensos desde la
Primera Nacional. Esta cantidad
de participantes se dividiran en
dos zonas de 15 de acuerdo al ya
tradicional esquema de “clasicos”
para disputar en la primera parte
del afio.

Pero la curiosidad nace a par-
tir de que los cinco ultimos de
cada zona de la Copa LPF junto
con los 10 mejores posicionados
de la Primera Nacional jugaran
el “Torneo Primera Clasificatorio
LPF" (también a 19 fechas) para
definir quién dara la vuelta
olimpica. En este ultimo torneo
los diez mejores se mantienen
en Primera Division para 2024,
mientras que los restantes diez
descenderan.

Con un plantel sin demasiados nombres de jerarquia pero con la conviccién de
cumplir al pie de la letra lo pregonado por su entrenador, Argentinos sigue su-
mando en silencio y se consolida como un claro animador en la Liga Profesional.

Anoche se impuso 1-0 ante Estu-
diantes como local y quedd a tan
solo tres unidades del lider del cam-
peonato. ¢El Unico gol del partido?
Thiago Nuss a los 10 minutos de la
etapa inicial.

Con este resultado, el Bicho no sélo
se anima a pensar en la vuelta olim-
pica sino que ademas se ilusiona
con la Copa Libertadores del afio
préximo, contemplando que alcan-
z6 a River, el Ultimo equipo que has-
ta el momento estaba obteniendo
el boleto al certamen internacional.

=

LIGA PROFESIONAL

Racing taladré a Banfield
y alimenta su ilusién

La Academia se impuso por 2-0 en el Florencio
Sola ante un rival que acumula ocho compromisos

sin conocer la victoria.

i Racing no lidera la tabla
Sde posiciones es, en gran

parte, por la falta de con-
tundencia en el area rival que
mostrdé en varios partidos. Sin
ir mas lejos el ultimo fin de
semana desperdicié una innu-
merable cantidad de goles en el
crucial desafio ante Boca, falen-
cia que corrid este jueves: en el
Florencio Sola se impuso 2-0 a
Banfield y quedd a cinco unida-
des del lider Atlético Tucuman.
La Academia no necesitd acu-
mular méritos para ponerse
en ventaja. A los 3 minutos de
la etapa inicial aprovechdé una
mala salida del Colo Cabrera
para agarrar al local mal parado
y desnivelar con un zapatazo
de larga distancia de Matias
Rojas. Esa conquista desde el
vestuario le permitid manejar
el desarrollo con tranquilidad,
por lo que no sorprendié que a
la media hora de juego Tomas
Chancalay estirara la diferencia
y estableciera el 2-0.
En el complemento el conjunto
de Avellaneda cambid la pos-
tura y cedid la iniciativa ante un
rival que mostré mayor deseo
que claridad. Es que el Taladro
tuvo la pelota y genero varias
oportunidades para alcanzar
al menos el descuento, pero en
algunas de ellas despilfarré las
definiciones y en otras se topo
con Gabriel Arias, quien volvio
a tener una solvencia impre-
sionante. Con este resultado,
Racing le descontd al Decanoy
quedod a cinco unidades, por lo

ool |

Fue una tarde de regresosy con
un tinte especial para los hin-
chas de Barracas Central, que
volvieron al Estadio Claudio
Fabian Tapia por primera vez
desde el ascenso a Primera y
gozaron del retorno de Rodolfo
De Paoli, el hombre de los mila-
gros. Y la fiesta fue completa: el
Guapo le gand 3-1a un alicaido
Defensa y Justicia. Cristian
Colman, Ivadn Tapia y Bruno
Sepulveda fueron los autores de
los goles del local, mientras que
Kevin Gutiérrez facturd para un
Halcén que no levanta vuelo.

gue sigue con la ilusion intacta
de conseguir la vuelta olim-
pica; ademas quedd como el
mejor equipo de la tabla gene-
ral y, en consecuencia, mira a la
Copa Libertadores del 2023 con
mucha ansiedad.

Tension en la previa

El clima en la tribuna del
Cilindro no es el ideal, contem-
plando que de forma sistema-
tica se producen incidentes
entre la faccion oficial y la disi-
dente. Sin ir mas lejos este jue-
ves se origind un nuevo capitulo:
a pocas horas del desafio ante
Banfield en el Florencio Sola
fueron detenidos Leo Paredes
y Enrique Rulet, lideres de la
actual barra denominada Los
Pibes de Racing. ¢ La razén? La
policia los sorprendié cuando
le realizaban una emboscada a
Josi Repetto, el histérico capo de
la Guardia Imperial.

El torneo

7
doméstico, un
calvario para Vélez

En la Copa Libertadores se metié en
las semifinalesy buscara darle pelea
a los gigantes brasilefos, pero Vélez
sufre cada vez que disputa un par-
tido en la Liga Profesional. Sin ir mas
lejos ayer perdid 3-2 en condicion
de visitante ante Aldosivi, un equipo
que tampoco encontraba el rumbo.
El Fortin empezé ganando con
tanto de Miguel Brizuela y el
Tiburon lo dio vuelta con las con-
quistas de Martin Cauteruccio; los
de Liniers empardaron a través de
Abiel Osorio pero se fue expulsado
Pratto y no resistié: Cuesta le dio el
triunfo al duefio de casa.
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Otra vez Avalos esta
en carpeta de Boca

Ante la grave lesién de Zeballos se abrié un cupo para
incorporar y el Consejo de Futbol nuevamente se
ilusiona con el delantero de Argentinos.

a contratacion de Edin-
I son Cavani parecia mas

una oportunidad de mer-
cado que una necesidad, con-
templando que Boca tiene en
el plantel a Dario Benedetto,
Luis Vazquez y Nicolas Orsini.
Sin embargo, con el correr de
los dias quedd en evidencia
que tanto el Consejo de Fut-
bol como el cuerpo técnico no
se conforman con los tres cen-
trodelanteros (todos con una
importante sequia) y apuntan
a otro 9. La mencién es para
Gabriel Avalos, el hombre de
Argentinos que podria llegar
debido a que se abre un cupo
por la grave lesion de Exequiel
Zeballos.
En los ultimos partidos al Xe-

En Nuhez recibiran una

cifra Millonaria

La venta de Enzo Fernandez dejé un vacio futbolistico pero representd
un alivio econémico para River, que sigue recibiendo buenas noticias. Y
en el futuro también las seguira teniendo: es que el Millonario cobrard un
importante dinero en las préximas semanas por el volante central y en la

institucion se relamen.

En NUnfez estan préximos a recibir
dos millones de euros teniendo en
cuenta que el futbolista se encuen-
tra muy cerca de disputar sus diez
primeros encuentros en Benfica.
Cabe destacar que el acuerdo
entre River y el club portugués se
hizo por 10 millones de euros (el
75% del pase) mas 8 millones de la
misma moneda a cobrar en obje-
tivos: bonos de dos millones cada
uno cuando juegue 10, 25, 40 y 50
partidos oficialesy por lo menos 45
minutos.

neize le cuesta defender, ge-
nerar juego y definir. Y si bien
los delanteros parecen victimas
del funcionamiento, Juan Ro-
man Riguelme entiende que la
llegada de otro goleador podria
ser importante para afrontar la
recta final del campeonato do-
méstico. En ese sentido apues-
ta a alguien con el que ya insis-
tié en varios mercado de pases.
“He tenido una conversacion
con Boca, pero fueron algo dis-
persas. La charla fue hace una
semana y me manifestaron el
interés, me preguntaron si me
gustaria jugar en Boca. Pero
todavia no hay nada concre-
to”, comentd Avalos en diciem-
bre en declaraciones a F12, por
ESPN. ¢(Se dard ahora?

Tmirares M
FLY BETTER

Fiebre albiceleste: Argentina es
el pais sudamericano que mas
entradas compré para el Mundial

Rumbo a Qatar. Los hinchas tienen una ilusién enorme y lo dejan en
evidencia con el expendio de tickets.

altan tres meses para el
F inicio del Mundial de Qa-

tar 2022 y la expectativa
es muy grande. La sede sera
en un pais exdtico, contem-
plando que sera el primer pais
de Medio Oriente en recibir un
certamen futbolistico de esta
envergadura. Y la aceptacion
—al parecer— es extraordinaria:
ya se vendieron 2,45 millones
de entradas, con el agregado
que el Grupo C serd el deno-
minado “de la muerte”, no por
lo deportivo sino por la atrac-
cion del publico. Argentina es
el pais sudamericano que mas
solicito (séptimo en el mundo),
pero se enfrentard a México y

Arabia Saudita, quienes estan
en el puesto cuatroy cinco res-
pectivamente. Solo Polonia no
integra el “top ten”.

La lejania con el anfitrion no
detendra la fiebre albiceleste,
que acompanara en multitud
a un seleccionado comandado
por Lionel Scaloni que es uno
de los candidatos a dar la vuel-
ta olimpica. En ese contexto,
solo en el Ultimo periodo de
venta, que transcurrié del 5 de
julio al 16 de agosto, se vendie-
ron 520532 entradas. Las mis-
mas se asignan por orden de
solicitud y la mayor parte de
este expendio corresponde a
partidos de la fase de grupos,
donde los residentes en Qatar,
Arabia Saudita, Estados Uni-
dos, México, Emiratos Arabes
Unidos, Inglaterra, Argentina,
Brasil, Gales y Australia copa-
ron los primeros diez puestos
de solicitudes y compras. De
esta manera, el Grupo C pisara
fuerte en las tribunas, ya que
tres de ellos contaran con un
marco envidiable.

En cuanto a partidos, Ca-
merun-Brasil, Brasil-Serbia,
Portugal-Uruguay, Costa Ri-
ca-Alemania y Australia Dina-
marca son los que mas solici-
tudes recibieron hasta este 18
de agosto.

El nuevo hit ya
es viral

Como ya ocurrié con Betis, el
tema viral de Bizarrap y Queve-
do llegd a las canchas para que-
darse. En este caso, en las redes
sociales empezd a difundirse
una nueva cancion que aspira a
quedarse en el Mundial.

“Esto es una locura desde la
cuna. Ya tenemos dos copas,
ahora queremos tres.. Una la
trajo el Diego, esta la trae Lionel.
Vamos a salir campeones como
en el 86. Lionel... Esta copa te la
merecés. Vamos la Scaloneta
a ganar los partidos, que ya no
quiero nada que no sea con Lio.
Lionel... esta copa te la mereces’,
dice el hit. ;Sera el segundo him-
no en Qatar?

Rooney bancé a Messi y destruyé a Mbappé

En mayo de este ano, Kylian Mbappé renovéd con-
trato con PSG por una cifra millonaria y la promesa
de tener voz de mando dentro del vestuario. Esas
libertades atentan contra lo deportivo, contemplan-

do que el delantero es mirado de reojo inclusive por

SuUs propios comparieros. En ese contexto, aparecio
Wayne Rooney para bancar a Lionel Messi y pegarle

al francés.

En el Ultimo encuentro por la Ligue 1ante el Mont-
pellier, Mbappé entrd al campo como titular y falld
un penal en el minuto 23, con el atenuante que
poco después Neymar -también desde los doce pa-
sos-— convirtié. Todo eso generd una fuerte discusion
entre el brasilefo y Mbappé, que a la vez empujo a

Lionel Messi.

ego mas grande en mi vida. Alguien deberia recor-
dar a Mbappé que cuando Messi tenia 23 afos ya
gand cuatro Balones de Oro”, dijo en didlogo con De-
par Sports, medio de Turquia.

¢Como fue su arranque? Muy auspicioso, debido a que es titular indiscuti-
do para Roger Schmidt y en menos de un mes ya esta cerca de cumplir

la decena de encuentros jugados.

El Rojo puede
perder a un titular
a mitad de torneo

A los problemas institucionales y futbolis-
ticos, Julio César Falcioni podria sumar un
nuevo inconveniente relacionado al mercado
de pases. Es que Alex Vigo podria marcharse
al futbol europeo ya que le llegd una oferta a
River, club duefio de su pase, por la totalidad
de laficha del lateral derecho. Por el momento
es insuficiente y fue rechazada. Sin embargo,
siesto avanza dejaria unvacioen unlugarenel
que el Rojo cuenta con pocas opcionesy en el
que se habia asentado como titular, debido a
que disputé todos los partidos del torneo.

Las elecciones
son una realidad

Después de la renuncia de Marcelo Tinelli

y el anuncio de Matias Lammens afirmando
que lo mejor seria continuar por un camino
democratico, hubo una Asamblea de Socios
para resolver cual iba a ser la fecha para el
sufragio. Tras la junta, se aprobé que las elec-
ciones se lleven a cabo el proximo sabado 17
de diciembre. Si bien todos coincidian en que
lo ideal era que se vote, el Unico espacio que
estuvo en contra de esta fecha fue “Volver a
San Lorenzo”, comandado por César Francis,
que pretendia que se desarrollen el 29 de
octubre, el primer fin de semana tras la fina-
lizacién de la Liga Profesional.

¢Qué opind el inglés?: “Un jugador de 23 afios se
compromete a empujar a Messi. Nunca he visto un

¢Se cae el pase de

Paredes a la Juve?

Aunque estaba cerca de ofi-
cializarse, en las Ultimas horas
la llegada de Leandro Paredes
a la Juventus se complicd ante
la negativa del francés Adrien
Rabiot de pasar al Manchester
United. De esta manera, la
Vecchia Signora no podra con-
tar con el dinero que proyec-
taba para contratar al medio-
campista argentino que tenia
via libre para salir del PSG.

México tuvo una
pésima noticia

La Seleccién de México, rival
de Argentina en el Mundial
de Qatar, tendrd una sensible
baja luego de que Sevilla con-
firmara la grave lesion de Jesus
Corona. Tecatito se perdera el
evento debido a una fractura
de peroné y rotura de ligamen-
tos del tobillo izquierdo, segun
informod su club. La lesién le
demandara cinco meses de
recuperacion.
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A la derecha de Bolsonaro: papelon del
presidente de Brasil con un youtuber

| presidente de Br
Jair Bolsonaro, fo
jed y quiso quitarl
celular a un youtuber
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asil,

rce- maba a la salida del Palacio
e el de la Alvorada, la residencia
que presidencial. La escena fue

lo provocd mientras se fil-

)
IMAGEN [APUNTASE i ‘
. DISENA- GUISO DE CARNE ' voLcAn | RECIEN
HONGO MUY PEQUENO | pesosy | pora be SA%':‘T:&%{' CON VEGETALES EscgéB'E' SICILIANO | NACIDO
MEDIDAS | MODAS -
T V| V| V| V[]wewle V| V| V]| ¥
GACAHUE CON ALGO
CORTANTE
SACER-
DOTE QUE ™
OFICIA
LITURGIA
PLANTA [ SUFIJO: ™
GRAMINEA AnGULO
MONO DE
SUMATRA ™
Y BORNEO,
COMUN EN
LOS 200- I syyETA .
LOGICOS § coN LiGA- s PRIMITIVO MORADOR
DURAS 0 UN BARCO DE UN PAiS
ro
INTERSEC-
CION DE |y v v v LLAGA
DOS
PLANOS
(PL.) 7
ANAQUEL EXPRESA- | >
DE COCINA SEN dscuLo
ALEGRIA
Tl * * HALAGUE,
INFIERNO LISONJEE
PRODUJO
(MATA) RITMO v Ruibo
! R
“‘T'?Eé‘::“ ESPIA Y NEGRO
BAILARINA URBANO
(ARTHUR)
TENISTA .
ESTADOU- = v v DIA MEDIO | . v
NIDENSE DEL MES
ROMANO
CONTRATO |
SEGUROS
VOZ PARA
ESTIMU- | IMPULSO [
LAR AL VITAL
CABALLO
GRASA DE ™ NEGRO, EN |
ANIMAL ITALIANO

utilizando el codigo QR.

Busque las palabras en este autode-
finidoy encuentra la solucién en la
web www.elargentinodiario.com.ar, o

El Argentino / Staff

Politica: Laura Bitto

Sociedad: Néstor Llido

Chimentos: Noelia Santone

Deportes: Matias Ruffet

Horéscopo: Jimena De la Torre

Humor: Colectivo Alegria

Disefio: Gonzalo Siddig y Rolando Benega
Editor fotografico: Marcos Olivera
Correccién: Cecilia Sigler Relgis

Servicio fotografico: Télamy NA

Editor Responsable: Agencia Periodistica Argentina
Director Editorial: Daniel Olivera

Coordinador G | de red: Javier Vogel

Director de elargentinodiario.com.ar: Esteban Diotallevi
Redes: Cristian Gonzalez y Anahi Luna

Departamento comercial: Celeste Pascal

Contacto comercial: comercial@elargentinodiario.com.ar /
5491130821449

Administracién y Comunicacién

Institucional: Gabriela Cabanillas

Direccién: Hipdlito Yrigoyen 785 /3°i (CABA)

Impresién: Editora del Plata. Direccién: Espaia 221, Gualeguaychu, Entre Rios.

Tel: 03446-15607575

// Mail: info@del plataeditora.com.ar

filmada por un camaroégra-
fo de la cadena de noticias
Globo, que divulgé el video.
El mandatario de ultrade-
recha estaba saliendo y sa-
ludaba a algunos seguido-
res cuando el youtuber de
la derecha militarista Wi-
Ilker Leao comenzd a gritar-
le “cobarde”, “vago” y otra
acusacion de alto conteni-
do sexual para reprocharle
haber entregado el con-
trol del gobierno al bloque
parlamentario de derecha
conocido como Centrao.
El presidente se bajo de su
automoavil, dijo que queria
charlar, pero lo tomdé de un
brazo y comenzé a force-
jear para intentar quitarle
el teléfono celular mien-
tras la custodia presiden-

cial comenzd a empujarlo.
Leao suele provocar a los
seguidores de Bolsonaro y
a los del ex presidente Luiz
Indcio Lula da Silva, candi-
dato del Partido de los Tra-
bajadores (PT).

Jimena La Torre

HOROSCOPO

jimeencasa@gmail.com

. Aries: 21-3 al 20-4 // Con luna menguante mejora el amory los pro-
' yectos romanticos. Carta de la suerte: rey de copas. Te destacas en el

romance con tu pareja.

* Tauro: 21-4 al 21-5 // La luna menguante aporta nuevas relaciones

. para tu vida. Carta de la suerte: nueve de copas. De verdad te ena-

morasy llegas a la expansion cumpliendo expectativas.

Géminis: 22-5 al 21-6 // Una relacion que habias dejado atras apa-
rece mejorando tu vida amorosa. Carta de la suerte: dos de copas.
Te atreves a realizar un compromiso con éxito.

Cancer: 22-06 al 22-07 // La luna en menguante te contiene

.. romanticamente, te acompafa con seguridad para tomar tus deci-

. siones. Carta de la suerte: ocho de bastos. Equilibrio interior por los

logros del amor.

: i.eo: 23-7 al 22-8 // Esta luna menguante puede frenar un poco

los avances verdaderos en el amor. Carta de la suerte: El ermitafio.
Momento para distenderse en soledad.

Virgo: 23-08 al 22-9 // Con luna menguante aumentan tus
ideas para mejorar con la pareja a pesar de lo dificil. Consigues lo
gue te apasiona. Carta de la suerte: seis de copas. Fertilidad en los
proyectos.

Libra: 23-9 al 22-10 // El didlogo con la pareja mejora gracias a
esta luna menguante, paciencia para lograr mas amor. Carta
de la suerte: as de bastos. Te estas animando a una relacion mas
romantica.

Escorpio: 23-10 al 22-11 // La luna menguante te ayuda a avanzar
con lo que quieres hacer en pareja o sociedad. Carta de la suerte:
sota de copas. Tus ideas son muy positivas.

Sagitario: 23-T1 al 22-1 // Propuestas amorosas que son muy bue-
nas. Consigues lo mejor, reaparece lo que sirve con esta luna men-
guante. Carta de la suerte: La Emperatriz. Te quedas sentada en el
lugar que mas necesitas.

Capricornio: 23-12 al 20-1 / Con luna menguante aparecen nue-
Vos planes romanticos, que se cierran con efectividad. Carta de la
suerte: diez de copas. Rueda del amory una nueva historia.

Acuario: 211 al 19-2 // La luna menguante te da mejoras en el tra-
bajo y te ayuda con paciencia en el amor. Carta de la suerte: cinco
de oros. Retomas un proyecto en pareja con fuerza para seguir.

Piscis: 20-2 al 20-3 // La luna menguante te ayuda a terminar
lo que no funciona en la relacién, si no va mas cértalo. Carta de la
suerte: as de espadas. La decisidon que tomes es la correcta.

PARA VIVIR EN ARMONIA
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Por Marcelo Ceberio, psicélogo

@ @marceloceberio

Las rutinas en el ambito laboral

Una de las areas donde la rutina
se visualiza con mayor alevosia
es en el area laboral. Ciertas maqui-
narias de produccién en serie
manejadas por hombres y mujeres,
la rutina esta compuesta por una
serie de movimientos automaticos
donde se pierde la consciencia. Este
tipo de estereotipacion de las accio-
nes tiene su riesgo, fundamental-
mente en aquellas maquinarias
que cortan, retuercen, aprietanyy,
ante cualquier distraccion, puede
ocasionar el dafo hacia el ejecu-
tante del movimiento. Este tipo de
automatismos rutinarios hacen a

la pérdida de atencion, a la somno-
lencia. Tengamos en cuenta que el
cerebro no acumula glucosa, pero
la consume en un 25% del gasto del
organismo. Es factible que después
de hora y media o dos horas, se
pierda ese combustible y se pueda
tener sintomas de hipoglucemia,
como pérdida de control, atencion,
suefo, distracciones, entre otros
sintomas. iY ahi se corre mucho
riesgo!

También la vida cotidiana esta com-
puesta por un encadenamiento
de rutinas que nos organizan la
vida diaria. Millones de personas
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cotidianamente se levantan a una
hora determinada, que suele estar
asociada al inicio de la jornada labo-
ral, se duchan, lavan los dientes,
organizan la ropa, desayunan (y qué
desayunan), viajan hacia el trabajo
(a pie, en tren, autobus, moto, bici-
cleta, automovil), y por fin llegan al
trabajo. Sobre esta plantilla basica
rutinaria, existen una serie de ritua-
les que la colorean: me sirvo otro
café que compro en el Starbucks
de la esquina del trabajo, me paso el
hilo interdental luego de desayunar
cereales, uso cierto perfume segun
el dia, etc.Y asi corre la vida ¢ no?

(ALIMENTO)

(PARA) (SUS)
(NUERONAS)




