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. S . Hebe de Bonafini
La inflacion interanual trepo al 71% Marcelo Ceberio

La crisis por la renuncia de Guzmany la
corrida del dolar ilegal impactaron fuerte
sobre la inflacion de julio que dio 7,4%

Mas alla de los coletazos politicos y del mercado cambiario, el rubro Recreacion y Cultura subié 13,2%, influido por la
masividad del movimiento turistico del receso invernal. Igual comportamiento negativo tuvo el rubro Restaurantes
y Hoteles que aumenté 9,8%. Alimentos y Bebidas, crucial y basico, estuvo por debajo del promedio y crecié 6%.

LOIANUNCIO!SERGIO MASSA'EN NEUQUEN M UNABUENATENTRETANTAIMALA

reconstituir'un'ligamento’del tobillo
derechoy religar la'rotura’en'la'tibia
v’el peroné’‘que’le’provoco’la’patada
del jugador'de’Agropecuario. Estara
45 dias'sin'poder apoyar el pie’

maxima'de 10 millones de metros cublcos de gas al dla

A PURO TALENTO Y ENERGIA POSITIVA : T SE ADELANTO AL 20n

Cris Morena va a recrear | ' v?p Buenas noticias para los
Chiquititas y la protagonista . ansiosos del futbol: el Mundial

sera Isabel Macedo s~ .~ arrancaundiaantes

La gran creativa de historias infanto-juveniles por TV se fue al & Los organizadores movieron la fecha para que el primer partido
sur con el guionista Leo Calderone (histérico autor de la tira) _ sea el local, Qatar, contra Ecuador, de Gustavo Alfaro. Se jugara el
para trabajar en el proyecto. Se vera por HBO en el 2023. domingo 20 a las 13 (hora argentina) en el estadio Al Bayt.
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A pocas horas de conocerse
el indice de inflacién men-
sual, El Argentino organizé
una radio abierta en la que
se analiz6 el fenémeno y
se presentaron propuestas
para controlar el problema.
’ La inflacion es una trans-
ferencia de dinero de
los sectores trabajadores a
los grandes formadores de
precios que son 11 grandes
empresas. Seis cadenas de
supermercados concentran
el 60% de la comercializacion
de alimentos en Argentinay
20 empresas concentran el
80% de las ventas”, descri-
bio Rafael Klejzer, referente
de los movimientos popu-
lares y Director Nacional
de Politicas Integradoras
en la radio abierta que
El Argentino realizé ayer en
Florida y Diagonal Norte.
La actividad tuvo como
objetivo poner en debate el
problema de la inflacién y
proyectar alternativas posi-
bles. Los Redonditos de
Ricota sonaban de fondo
mientras los diarios pasaban
de mano en mano. Muchos
se acercaban a la mesa de
El Argentino a buscar su
ejemplar y se detenian a
escuchar.
“Se puede negociar con
los formadores de precios,
discutir el tipo de cambio,
una diferenciacion entre

Laura Bitto
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Un informe de la Legislatura portera indica que el gobierno de Larreta desvio, durante el primer semestre

del 2022, partidas presupuestarias por $3.000 millones que estaban destinadas a la Policia de la Ciudad y
fueron redireccionadas a gastos en publicidad, consultorias y en “influencers”.

‘Una idea fuerza para que el Estado

intervenga e

| T | N

la politica exterior y el mer-
cado interno pero si no hay
una recomposicion del sala-
rio, los laburantes perdemos.
Ese es el gran proyecto de la
clase dominante argentina.
Intentan responsabilizar a
los pobres de la pobrezay a
los laburantes de la falta de
laburo”, continud Klejzer.

El dirigente planted que,
frente a las presiones de
las empresas concentra-
das y las agroexportadoras,
gue “estdn empujando una
megadevaluacion”, el Estado
“debe resistir con diferentes

“Se puede negociar
con los formadores
de precios pero
sino hay una

recomposicion
del salario,

los laburantes
perdemos”.

herramientas: fortaleciendo
las reservas, negociando
frente a los buitres, al FMI,
desenganchando precios

locales de precios externos
y nacionalizando el comer-
cio exterior en Argentina”.
Para Klejzer, la Empresa
Nacional de Alimentos
(ENA) “es una idea fuerza
gue busca recuperar para
el Estado la soberania
frente a la concentracion
inaudita de la produccion,
la logistica y la comercia-
lizacion de alimentos. En
Argentina los resortes eco-
ndmicos estan concentra-
dos, extranjerizados y pues-
tos al servicio de resolver
los nUmeros rojos de sus
casas matrices a través del
saqueo. Por eso la ENA es
recuperar la potestad del
Estado para producir ali-
mentos, resolver la logis-
tica, el problema de la con-
centracidén, del saqueo de
las economias regionales y
|a falta de planificacion™.
Ademas reclamod al
Congreso que apruebe 400
mercados mayoristas por-
que “no podemos pagar la
carne con precio europeo
y la harina con el precio
de la Bolsa de Chicago. EI
Estado nacional tiene que
recuperar la soberania para

n la economia de mercado”

“La ENA es recuperar
la potestad del
Estado para producir
alimentos, resolver

el problema de la
concentracion y del
saqueo”.

intervenir en la economia
de mercado”.

Para concluir, pidié que la
riqueza social sea “captu-
rada por el Estado y repar-
tida en forma de un ingreso
basico universal a las fami-
lias”, al tiempo que pidid
atar los salarios al indice de
la inflaciéon: “Si los empre-
sarios generan un 10% de
inflacion, los sueldos auto-
maticamente tienen que
aumentar un 10%. No hay
otra forma de recomponer
salario si no es a través de
una disputa por la renta
nacional, ellos no pue-
den seguir ganando como
estan ganando y los traba-
jadores no pueden seguir
estando por debajo de la
linea de pobreza”.

El indice de precios al consumidor subié 7,4% en julio

El Instituto Nacional de Estadisticas y Censos informé que el indicador registré un aumento del
1,9% respecto de junio y 71% interanual. Acumularon un alza de 46,2% en el primer semestre.

El indice de precios al consumi-
dor (IPC) aumenté 7,4% men-
sual, y acumulé en los primeros
siete meses del aflo una suba
del 46,2%, informo este jueves el
Instituto Nacional de Estadisticay
Censos (Indec).

En la comparacion interanual,
la inflaciéon minorista registré
un incremento de 71%, agregé
el organismo. La suba del 7,4%
supero6 a la del 6,7% que se habia

registrado en marzo, y se coin-
virtié en el registro mensual mas
alto en lo que va del aino.

El rubro que presenté la mayor
suba del mes fue Recreacién
y cultura, con el 13,2%, expli-
cada en parte por los aumen-
tos de los servicios asociados al
turismo durante el receso inver-
nal. Le siguieron las subas en
Equipamiento y mantenimiento
del hogar, con el 10,3% y en

Restaurantes y hoteles, 9,8%, esta
ultima también comprendida en
el marco del receso de invierno.
En tanto, los servicios de telefo-
nia y de conexion a internet, en
Comunicacién subieron 5,5%; y de
los servicios educativos de todos
los niveles, en Educacién, 6,1%.
La suba de Alimentos y bebidas
no alcohdlicas del 6% “fue la de
mayor incidencia en todas las
regiones”, destacé el Indec.

¢Cudles son las causas de la inflacién en Argentina?

Por Tony Maccioli

(Politélogo- militante del espacio Ayres)

Mauricio Macri beneficié a tres sectores: al agroexportador
con la quita de retenciones que generaron el acople de los
precios locales con los internacionales y aumentando los
precios de carnesy granos, con un impacto directo sobre el
bolsillo de los argentinos.

El segundo sector fue el energético: dolarizé las tarifas
de los servicios publicos, lo que generd una transferencia
directa a los sectores concentrados. La dolarizacion trajo
inflacion porque el costo adicional se trasladé a los precios
automaticamente.

El tercer sector es el financiero especulativo. Macri volvié
a endeudarse y a generar un ciclo de especulacion finan-
ciera. Cancel¢ la deuda con los holdouts y los fondos bui-
tres, pagando mas de 1.000 millones de ddlares a esos sec-
tores y se le abre la puerta para volver a tomar deuda.

Una deuda que no dejé absolutamente nada e instalé un
mecanismo de fuga que lo unico que hizo fue destruir la

economia, y condicionarnos a futuro. Eso deviene en la
devaluacion del tipo de cambio y su rebote inflacionario.
Macri quité el cepo, subid la tasa de interés, llegaron capita-
les de afuera en délares y, cuando hay mucha afluencia de
dodlares baratos, esos fondos se pasan a pesos, aprovechan
la tasa de interés y una vez que hacen ese circuito, se vuel-
ven a dolarizar y se fugan. El FMI le otorgé a Macri 56.300
millones de ddlares para financiar netamente fuga de capi-
tales y especulacion financiera. Toda esa masa de endeu-
damiento hace que Argentina se vaya quedando sin reser-
vas y crezca la inflacién. Asi, Macri terminé devaluando el
peso argentino 550%.

Los procesos neoliberales estan ligados a la especulacion
financiera, la especulacién financiera esta ligada a
la devaluaciéon del tipo de cambio y ésta a la infla-
cién. En la actualidad hay también una importa-
cion de inflacién, cuando suben los precios de los

insumos importados eso se traslada a la econo-
mia argentina. Hay un incremento del costo de la
energia a nivel global que también se traslada a la
economia.

La relacion deuda PBI que dejé Cristina fue aproxi-
madamente del 53%. La de Macri 90%. Esos 40 pun-
tos estan en los estados contables de los grandes
grupos financieros de adentro y de afuera.

A esto se suma la concentracién en la producciéon
y comercializaciéon de alimentos. Hoy Argentina
tiene que contener el tipo de cambio, fortalecer
las reservas para estabilizar la moneda y alejar las
posibilidades de devaluacién que derive en mayor
inflacion. Necesitamos un estado mas activo que
controle a las grandes empresas concentradas
y que desacople los precios locales de los precios
internacionales.
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Massa anuncié una inversién por
UsSsS 700‘m"illqnes para sacar gas
offshore enCuencaAustral P & &

El Gobierno cuestioné la formula de
actualizaciéon del macrismo

| ministro de

Economia, Sergio

Massa, anuncid ayer
la firma de un acuerdo
para avanzar en el desa-
rrollo de inversiones priva-
das por U$S 700 millones
en el marco del proyecto
Fénix, para la cuenca off-
shore, frente a las costas
de Tierra del Fuego, que
sumara 10 millones de
metros cubicos diarios. Las
empresas que invertiran
en la iniciativa son Total,
Pan American Energy
(PAE) y Wintershall Dea,
segun preciso el ministro
al hablar en el marco de la
exposicion Argentina Oil &

Gas (AOG) Patagonia que
se realiza hasta el viernes
en Neuqueén.

“Este es un paso clave para
convertir al proyecto en
una realidad. Fénix sumara
una produccidn maxima
de unos 10 millones de
metros cUbicos de gas al
dia y requerirda inversio-
nes por alrededor de U$S
700 millones. Argentina es
un pilar esencial de nues-
tro portfolio global y la
intencion de avanzar con
el proyecto Fénix ratifica
nuestra decisién de seguir
apostando por el pais”, el
director de Wintershall
Dea Argentina, Manfred

Boeckmann.

“Hoy firmamos en Tierra
del Fuego, en el marco del
proyecto Fénix, inversiones
por U$S 700 millones con
la participacion de Total,
PAE y de Wintershall”,
habia anticipado Massa al
considerar que “son nece-
sarios no uno, sino cien-
tos de esos proyectos en
todas las cuencas” de la
Argentina. “Uno mira la
region y el contexto global
y sin dudas podemos ser
uno de los grandes juga-
dores y para eso nos tene-
mos gque animar a tomar
decisiones”, anadiod el titu-
lar de Economia.

La titular de Anses, Fernanda Raverta, sefalé ayer que la
férmula de movilidad del gobierno de Mauricio Macri “hizo
que los jubilados perdieran 20 puntos”, a diferencia de
la formula actual que logré “ganarle a la inflacién en un
punto” el aino pasado y “casi ocho puntos” en lo que va del
2022.

Este miércoles, el ministro de Economia, Sergio Massa, y la
directora del Anses, anunciaron un aumento por movilidad
del 15,53 % para jubilaciones, pensiones y asignaciones, una
medida que alcanza a mas de 16 millones de personas.
Raverta destaco que este incremento es posible “gracias a
la formula de movilidad que cambiamos en diciembre de
2020", a diferencia de “la féormula de Macri” que hubiera
dado “10 puntos abajo de la inflaciéon”.

“La nuestra dio un punto arriba el ano pasado, ya mos-
tré que es una féormula exitosa, tenemos el instrumento
adecuado”, indicé y afiadié: “Las jubilaciones minimas de
Argentina ya empezaron a recuperar mas del 1% de lo que
recuperamos el afio pasado”.

Una empresa china desembarcara
en Argentina con USS 1.250 millones

= .

El embajador argentino
en China, Sabino Vaca
Narvaja, acordé la inversion
de 1.250 millones de dédla-
res para reactivar en Tierra
del Fuego un proyecto de
produccién de fertilizantes
y herbicidas, en coordina-

Gustavo Melella. En el

i acuerdo, Shaanxi Coal

Group se compromete a
invertir en el desarrollo de
un proyecto con una capa-
cidad anual de 600.000
toneladas de amoniaco
sintético y 900.000 tone-
ladas de urea, entre otros
productos. Sera la planta
de mayor tecnologia de
Latinoamérica, abastece-
ria al mercado interno y
exportaria sus exceden-
tes. Argentina actual-
mente importa gran can-
tidad de urea y el mundo,
por la crisis internacional,
demanda cada vez mas
insumos para la produc-

Cuanto pagan desde hoy los

plazos fijos

La suba
de tasas
de interés
de politica
moneta-
ria que fijé
ayer Banco
Central
(BCRA) de
60% a 69,5%
impactara
de manera
inmediata en
los depédsitos a plazo
fijo en pesos, como
una forma de evitar
que la suba de precios
afecte a los ahorristas.
El nuevo piso garan-
tizado de tasa nomi-

del 69,5%
-antes era
de 61%-
para los
deposi-
tos a 30
dias, lo
que repre-
senta un
rendi-
miento
mensual
del 5,79% y
un rendimiento anual
efectivo del 96,5%.

Desde hoy, si una
persona hace plazo
fijo por 30 dias de
$ 100.000, al finali-
zar el plazo recibira

La industria autopartista

crecioé un 6%

La Asociacién
de Fabricas
Argentinas de
Componentes
(AFAC) informé
ayer que la indus-
tria autopartista
registré en junio
ultimo un creci-
miento de 6% inte-
ranual, y al mismo
tiempo un aumento de
4,5% en comparacion con
mayo de este afo. AFAC
destacé que “el sector
continua registrando
aumentos mes a mes
desde enero, cuando
se dio el nivel mas bajo
de actividad de los ulti-

directamente en el resul-
tado del acumulado”.

Por su parte, las expor-
taciones de autopartes
registraron durante el
semestre un aumento
que se ubicdé en 8,3%
interanual, registrando
ventas por U$S 715

cion con el gobernador, cién agricola.

nal anual (TNA) serda $105.791.

mos afnos y que impacté millones.

o

cPor qué no se habla de la guerra que Israel les hace a los palestinos?

Israel les hace la guerra a los palestinos. No estan en
guerra con los palestinos, porque los palestinos no
tienen para hacer la guerra. Yo estuve en Palestina
dos veces, y conozco bien cémo es. En la Franja de
Gaza viven, como si fueran ajenos, como si no fuera
de ellos, en galpones. Y adentro de cada galpén
hay piezas para familias completas, los bafios son
para compartir entre montones de personas. Para
bafiarse: afuera en piletones. Y los israelies bom-
bardean, y bombardean porque no tienen piedad,
porque se quieren quedar con esas tierras, y como

bombardean tanto, los palestinos se van corriendo,
un poquito, como pueden. ;{Qué pasa que nadie habla
de esa guerra? Hace poquitos dias, mataron cuarenta
y cuatro palestinos, entre los que habia quince nifos.
¢Saben por qué? Porque tendran muchas cosas, pero
no tienen sangre. Los palestinos son aguerridos, y
defienden pedacitos de tierra, pequenos, chiquitos.
Los van corriendo, y les van pegando, y ellos siguen
ahi, y hay pibes que no quieren tirar contra los pales-
tinos, por eso no hacen el servicio militar. Y como no
hacen el servicio militar los ponen presos, y entonces,

;J'.al;'\l \

nacieron ‘las madres de negro’ para pedir por sus
hijos que estan presos por no querer tirar contra los
palestinos. Hay mucha gente en Israel que no quiere
la guerra, que les duele como nos duele a nosotros.
No son todos los israelies, no son todos Netanyahu.
iQué esperanza!

Por Hebe de Bonafini

Extracto del discurso en Ila Marcha 2313 de la
Asociacién Madres de Plaza de Mayo, jueves 11-08-
2022.
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Néstor Llido
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Una torre estabilizadora de 50 metros de largo serd trasladada este sabado en un o
perativo de transito desde la localidad de Canning (Ezeiza) hasta el Complejo Industrial

de YPF en la ciudad de La Plata, atravesando siete municipios.

@nestorjllido

Por “goteo’” o a “chorros”, los precios no dejan de subir

En el nuevo relevamiento de El Argentino
en tres cadenas de supermercados se
observé que los aumentos no se detienen y
de un mes a otro, hubo subas significativas.

“ Cuida los centavos, que los pesos se cui-
dan solos”, dice un viejo refran popular
gue bien podria aplicarse a los aumen-

tos “por goteo” que experimentan ciertos pro-
ductos de la canasta basica. Pero, si se com-
paran los precios con los de un mes atras,
las subas se dieron “a chorros”, con incre-
mentos que van desde el 20 hasta el 50%.
En esta oportunidad, el relevamiento sema-
nal de El Argentino se desarrollé en locales
de las cadenas Coto, Dia % y Carrefour Exprés
de los barrios portefios de Nueva Pompeya
y Palermo y en la localidad de Mordn, en
la zona oeste del Conurbano bonaerense.
En la cuarta recorrida por estos comercios ubi-
cados en distintas zonas de la regién metropo-
litana, al efectuar una comparacién de precios
de este Ultimo mes, se observaron aumentos de
importancia. Mas alla del porcentaje, el litro de
leche que subid entre 30 y 50 pesos, los fideos
de ¥ kilo 20 pesos, el kilo de harina en el orden
de los 50 pesos, la yerba mate en ciertas marcas
se fue en casi 150 pesos masy el paquete de azu-
car refinada hubo que pagarlo 80 pesos mas.
En consecuencia, subas de entre el 20y el 50%
en productos de primera necesidad.
Un verdadero golpe al bolsillo del consu-
midor, mas alld de acceder a ciertas ofer-
tas, pero con la limitaciéon de no poder
Illevar mas de dos articulos por cliente.
Una imagen que se repite es el virtual vacio de
las géndolas en las que se ofrecen los productos
de Precios Cuidados. “Hay poco y nada”, se que-
jan los consumidores, ante una situacion que
se reitera, al margen de las promesas de cum-
plimiento del programa del Gobierno nacional.
También un elemento distintivo es que muchos
de los locales de la cadena Dia % han comen-
zado a mejorar su estética, al mismo tiempo
gue son los que ofrecen los precios mas acce-
sibles, mientras los de Carrefour Exprés son los
gue aparecen con menos stock con faltantes
en puré de tomates, aceites y fideos y en Coto
hay mucha variedad, pero los valores son algo
mas altos, a excepcidn de la marca propia de la
empresa.

En Rosario cayeron 13
dealers de la banda

Palermo

®

PRODUCTOS MARCAS Dia P.CUIDADOS o P.cubaDos  /a/7jfg/s]  P.cubADOS
By Yerba 500gr Mafianita - - $396 $393,29
‘ﬁ Amanda - - - $543,33 $304,27
Ty
L i + 3 Aceite 1,51t/900ml Pureza - - $463 F -
1= i Morixe - c F F .
s Azicar LedesmaR. - - F $182,79 -
&_ Harina Morixe - - $154 $140 -
e Fideos Luchetti - - $n7 $126 -
Arcor - - $104 $124,07 -
£ Amoz500gr/kg Luchetti - - - $150,86 $264 -
} ;.- -~ Molino Alas - - $279 $284 -
Leche Sachet Entera it Serenisima - - $132 $176,05
- Puré de TomateTetra P. 520g Arcor - - F $128 -
G Knorr - - F F -
Pompeya
PRODUCTOS MARCAS Dia P.CUIDADOS C(.: p.cupbabos  /a/1Jf5/1] | P.cubapos
Ty Yerba 500gr Mafianita $373 - - $543,33
‘ﬁ Amanda F - - $393,29
Aceite 1,51t/900ml Pureza $415 - - F -
Morixe $410 - - F -
LedesmaR. $199 - - $178
Morixe $82,41 - $140 -
Luchetti $12338 - $126 -
Arcor $na - - $124 -
£ ™ Amoz500gr/kg Luchetti F - $202,50 -
} ;.- -~ Molino Alas $259 - $284 -
Leche Sachet Enteralit Serenisima $132 - - $176,05
- Puré de Tomate Tetra P.520g Arcor F - - F -
G Knorr F - - F -

Denuncian sospechosas muertes

Lo condenaron por un robo en

de Los Monos

Una investigacion iniciada a raiz de las
actividades de un vendedor de dosis de
cocaina en tres barrios de la periferia rosa-
rina permitié establecer que formaba parte
de una “célula” de la banda Los Monos,
que sigue operando bajo las directivas
que imparte desde la carcel santafesina de
Pifiero su lider, Maximo “El Viejo" Cantero.
De esta manera, efectivos de la Division
Antidrogas de la Delegacion Rosario de
la Policia Federal detuvieron a trece per-
sonas, que se dedicaban a tareas de nar-
comenudeo en los barrios Villa Banana,
Hipotecario y Triangulo Moderno, ademas
de en la ciudad de Canada de Gomez.
Este grupo recibia “directivas” del fun-
dador de Los Monos, Maximo Ariel
Cantero, apodado “El Viejo", quien se
encuentra recluido en la carcel de Pifero
cumpliendo diversas condenas por
narcotrafico y homicidios. En tanto, la
tarea de “recaudadora” del dinero pro-
ducto de la comercializacion de la droga
quedaba a cargo de una de sus hijas.
El titular del Juzgado Federal N°3 de
Rosario, Carlos Vera Barros, ordend
once allanamientos, tres de ellos en
unidades penitenciarias, seis en el
sudoeste rosarino y el restante en
Caflada de Gémez, en los que se
apreso6 a diez hombres y tres mujeres.
Ademas se secuestraron 1.500 dosis listas
para la venta, una importante suma de
dinero, balanzas de precision y varios telé-
fonos celulares.

de bebés en un hospital cordobés

La sucesion de muertes de bebés
en un hospital materno de la ciu-
dad de Cérdoba, es materia de una
investigacion en la que se intenta
establecer las causas de estos
fallecimientos ocurridos en los Ulti-
mos meses de mayo y junio, que
podrian responder tanto a la mala
praxis, como a situaciones que
pueden vincularse a homicidios.
En la investigacion a cargo del fiscal
de Instruccion Raul Garzén, no se
descarta la existencia de “un virus
hospitalario” por el incumplimiento
de ciertos protocolos de cuidado.
Las muertes de los bebés se regis-
traron en el Hospital Materno-
Neonatal “Dr. Ramon Carrillo”,
dependiente delgobiernocordobés

y tras las primeras medidas proce-
sales, aun no hay nadie imputado.
El fiscal Garzon realizé un allana-
mientoen este centrodesalud,enel
que se incautaron historias clinicas
de los fallecidos, entre otros docu-
mentos considerados de utilidad
para la investigacion, tales como
los resultados de las autopsias.
En tanto, la directora de Asuntos
Legales del Ministerio de Salud
de Coérdoba, Mariana Figueroa,
afirmd que a partir de la denuncia
y la apertura de la causa judicial se
abrié un sumario administrativo
interno que, entre otras medidas,
incluye la “separacion preventiva de
empleados” del area neonatal y la
médica titular del hospital.

campahna de vacunacion

En pleno operativo de vacunacion contra el coronavirus, una camio-
neta de la Secretaria de Salud PUblica de la Municipalidad de Florencio
Varela trasladaba a personal para aplicar dosis a domicilio a personas
imposibilitadas de movilizarse. El 23 de abril de 2021, al llegar a una casa
del barrio Villa Argentina, mientras las enfermeros inmunizaban a un
discapacitado, el chofer fue despojado a mano armada del vehiculo.
Por el hecho fueron detenidos dos hermanos, tras el hallazgo de la
camioneta que fue abandonada en la zona de San Francisco Solano.
Ahora, el Tribunal Oral Criminal N°1de Florencio Varela condend a
Agustin Ojeda a tres anosy dos meses de prision y decidio absolver a
Ariel Ojeda, de acuerdo a lo consignado por el sitio DataJudicial.com.
Si bien lo hallaron responsable del delito de “robo calificado”, se consi-
deré como agravante que al contexto en el que ocurrid. En el pedido
de la elevacion a juicio, la Fiscalia hizo hincapié en que los imputados
“asaltaron a un chofer del municipio de Florencio Varela que se encon-
traba desarrollando su labor a bordo de un vehiculo del gobierno local,
mientras trasladaba a personal de salud hasta un domicilio particular
donde debian vacunar contra el COVID-19 a un ciudadano imposibili-
tado de movilizarse por sus propios medios”.

Acto en memoria de una victima de gatillo facil en Parque Patricios

Al cumplirse cuatro afios del crimen de
Cristopher Rego, un joven al que los vecinos
del barrio y los hinchas de “su” Huracan, cono-
cian como “Bocha”, este sdbado se desarrollara
un acto, con la colocacién de una sefalizacion
para recordar a esta victima de un episodio de
violencia institucional, en la esquina de la ave-
nida Caseros y Monteagudo de Parque Patricios.
La cita es para las 14 y formara parte de las
actividades previas a la convocatoria a la
Marcha Nacional contra el Gatillo Facil, pre-
vista para el viernes 26 de agosto. Ademas

de la familia, amigos y vecinos de “Bocha”
Rego asistirdn madres y padres de otras victi-
mas y militantes de organizaciones sociales.
Este irregular procedimiento concretado por
efectivos de la Prefectura Naval Argentina se
registré en la madrugada del 12 de agosto de
2018 en las calles de Parque Patricios, cuando el
joven, flamante padre, se dirigia en su camioneta
a buscar a su parejay al bebé. Frente a un control
vehicular, optd por esquivarlo porque le faltaba
una documentacion y entonces, fue perseguido
y baleado, chocando al desvanecerse cuando

recibié los impactos en la espalda y el rostro.
Cristopher Rego fue asesinado por uno de
estos tiros, efectuado por un arma reglamen-
taria y tras este hecho de gatillo facil, se pre-
tendiod alterar la escena del crimen, con la
participacion del prefecto homicida y sus com-
paferos que actuaron como encubridores.
La investigacion permitio establecer que el autor
material del asesinato fue el oficial Pablo Britez,
quien fue condenado a prision perpetua en un
postergado juicio que recién se concreté el afio
pasado ante el Tribunal Oral Criminal N° 3.
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“Retrato de una mujer sometida. Nunca pensé que iba a llegar a esto. jAy, por favor, tengo
que dar vuelta dos milanesas de soja, que si no se me pasan! jNo puedo creer!”.
-Moria Casan, con ironia, al cocinarle por primera vez al Pato Galmarini.

Vuelve Chiquititas: Cris Morena

recreara el éxito juvenil

A fin de afio se empieza a grabar la tira juvenil que

protagonizard Isabel Macedo.

ris Morena volvera a produ-
' cir una ficcion infanto-ju-

venil. Después de muchos
anos, la creadora de Chiquitas
gesté una idea con Leo Calderone,
el mismo guionista de la recordada
ficcion, con la ilusion de hacer un
nuevo éxito. La madre de la recor-
dada Romina Yan se fue al sur
argentino con el escritor a idear el
contenido del programa. Y ya tie-
nen listos los libretos que comen-
zardn a grabarse a partir de fin
de afo. La historia que se verad en
HBO el préximo afo contard con
el protagodnico de Isabel Macedo,
quien dejara la provincia de Salta
para reinstalarse en Buenos Aires
y trabajar en la ficciéon. Y aunque
poco se conoce de los jovenes que
integraran el elenco, se sabe que
seran de la escuela de arte de Cris,

principales adolescentes, que se
destaca por su talento artisticoy su
simpatia es Tomas Benitez, el novio

9 noesantone24@gmail.com
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Lizy Tagliani se mudé a una casa campestre
y empezé la convivencia con su novio

La artista se compré una nueva propiedad donde apostard a una vida
bajo el mismo techo con Sebastian Nabot.

Lizy Tagliani cumplié uno de sus grandes suefios:
mudarse a una casa con estilo campestre. La con-
ductora esta feliz con su nuevo hogar porque ade-
mas de disfrutar de las instalaciones le permite
empezar una nueva vida. Con su pareja, Sebastian
Nebot, empezaran una convivencia que, si la rela-
cidén sigue avanzando como lo planean, derivara en
un futuro casamiento y podrian concretar la idea
de convertirse en madre y padre a través de un mé-
todo de subrogacién o de adopcidén. Por ahora, la
actriz de Los bonobos y su pareja, disfrutaran del
lugar, que tiene un imponente jardin, donde corre-
ran, irdn y vendran sus perros y gatos.

A Horacio Cabak le llevé el auto la grua
mientras visitaba a su padre internado

El conductor de "La jaula de la moda" sufrié un percance
con su vehiculo mientras estaba en un centro médico.

Pampita vuelve a la actuacion y quieren que

trabaje con su ex, Benjamin Vicuha

A la conductora le ofrecieron el protagonico de una pelicula y aspiran a

que el chileno la acompane.

Horacio Cabak vivié una
tarde-noche de terror.
Mientras visitaba a su
padre internado en un
sanatorio, la grua se llevod
Su auto, a consecuencia de
dejarlo mal estacionado.
Al ir a buscarlo y pagar la
correspondiente multa,
los empleados le pidieron
fotos. Muy molesto con lo
sucedido, ironizd: “Me voy a
comprar un bondi naranja
gue viene con estaciona-
miento libre en triple fila
sobre la 9 de Julio”.

Pampita tiene dos grandes desafios por de-
lante... Por un lado, seguir al frente de la con-
duccion en la segunda temporada de El ho-
tel de los famosos. Por el otro, volver a actuar.
Carolina Ardohain fue convocada para prota-
gonizar una comedia cinematografica, sUper
divertida y romantica para la que los produc-
tores quieren “tentar” a Benjamin Vicufa, su
ex y padre de cuatro de sus hijos, para que
sea el galan que la acompane. ;Qué opinara
Roberto Garcia Moritan, el actual marido de
la modelo, con quien llevan casi tres aflos de
casados? Claro, con esa dupla, el éxito en re-
percusion estaria asegurado.
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Barras de Aldosivi quemaron los autos de futbolistas del plantel, tras
la derrota 2-0 del Tiburon ante Godoy Cruz, en Mendoza. En Santa Fe,

Arsenal igualé 1-1 con Colon.

COPA LIBERTADORES

e

=

II:-

Se Pinché por el VAR

Estudiantes, al que le anularon un gol de manera
insélita, perdié 1-0 con Paranaense en la ultima
jugada, en una accién polémica, y quedé afuera.

icardo Zielinski, el técnico de
R Estudiantes, lo grité con almay

vida. El Ruso, acostumbrado a
que la procesién vaya por dentro, dejd
la garganta al igual que 30 mil fanati-
cos del Pincha que celebraron el gol de
Luciano Lollo, con el que el equipo se
ponia 1-0 en una serie cerradisima ante
Athletico Paranaense. Luego del esta-
|lido de la multitud, a los 18 minutos
del complemento, el arbitro uruguayo
Andrés Matonte no reanudo el juego.
Llamado por el VAR, manejado por
su compatriota Andrés Cunha, fue a
revisar la accion con la que Lollo que-
braba la paridad. Pese a que la reitera-
cion dejaba en claro que Jorge Morel,
jugador de Estudiantes que estaba

adelantado luego de un rebote de la
pelota en el palo, no interferia en la
visual del arquero del conjunto brasi-
lefio, Matonte anulé el gol de Lollo, que
estaba habilitado.

En un duelo en el que los 180 minutos
estuvieron signados por los roces y los
pocos espacios, la decision de los jueces
privé al local de un tanto fundamental.
Cuando los penales aparecian como la
consecuencia mas légica del tramite,
una gran jugada finalizé con un toque
de Vitor Roque con el hombro que
puso el agénico 1-0.

EI' VAR reviso la accion, el arbitro no fue
a la pantallay convalidé la conquista,
con la que el Pincha se quedo afuera de
la Copa que supo ganar cuatro veces.

Cacique tener Sancién: sin

esperanza

Alexander Medina, el DT de
Vélez, festejo la clasificacion
de su equipo a las semifina-
les de la Copa Libertadores y
no se achico de cara a la serie
ante el poderoso Flamengo,
su proximo rival: “Sera duro,
pero nuestro equipo esta
logrando ir de menos a mas”.
“Siento felicidad y un orgul-
lo tremendo de este equipo
que ha dado la cara en todo
momento, sobre todo en las
dificiles. Se lo daba por muer-
to y por eliminado al final de
la fase de grupos, y luego
en octavos eliminamos con
autoridad a River”, recordd
el Cacique, quien suefa con
dar el golpe en el Maracan3,
ante Flamengo.

publico en Liniers

Asicomo en el plano deporti-
Vo todo es alegria para Vélez
por haberse metido entre los
cuatro mejores de América,
la dirigencia recibié una dura
noticia: a raiz de la golpiza
que le propinaron barras del
Fortin a hinchas de Talleres,
en el duelo de ida de los cuar-
tos de final de la Copa Liber-
tadores, Seguridad de la Ciu-
dad de Buenos Aires dispuso
que el equipo juegue a puer-
tas cerradas.

La medida se mantendra
hasta que el club cumpla con
modificaciones que garanti-
cen la seguridad de todos los
presentes, por lo que el due-
lo con Gimnasia, por la Liga,
sera sin publico.

LIGA PROFESIONAL
Vd [ ]
Encontro el Tesuri

a

Con un gol de Renzo, Atlético Tucuman dio una
muestra de caracter tras perder el invicto: vencié 1-0
a Central Cérdoba y sigue como uUnico lider.

Atlético Tucuman no se marea en
las alturas. En una temporada que
comenzé con la pesadilla del des-
censo como algo demasiado cer-
cano, el equipo de Lucas Pusineri
empieza a darle forma al suefio
de luchar por lo maximo. Con 13
fechas de 27 disputadas, el Decano
es el Unico puntero de la Liga
Profesional, en la que perdié una
sola vez. Justamente en la jornada
anterior, frente a Arsenal, habia
dejado el invicto, pero anoche se
levanté y certificé su liderazgo
en soledad: con un gol de Renzo
Tesuri, super6 1-0 a Central Cérdoba
de Santiago del Estero y desato
una fiesta en el Monumental José
Fierro.

En su casa, Atlético volvié a hacerse
fuerte. A tal punto que de los 28
puntos que tiene en el certamen,

Punto de partida

San Lorenzo, el equipo que mas
empatd (ocho veces) y menos
perdié (una) en esta Liga Pro-
fesional, buscara quebrar su
habitual marcha de igualdades
en Paranad, donde se topara con
el envalentonado Patronato,
gue se metié entre los 10 me-
jores del certamen a fuerza de
triunfos en su lucha por no de-
scender.

En Parque de los Patricios, Hura-
can buscara vencer a Sarmiento
para no perder de vista al lider,
Atlético Tucuman, mientras que
Platense y Banfield se cruzaran
en Vicente Lopez.

i

Huracan Sarmiento
L.Chaves S.Meza
G. Soto G. Bettini
F. Tobio G. Sauro
L. Merolla F. Andueza
C. Benitez F. Rasmussen
S.Hezze G. Mainero
F. Fattori L. Castro
B.Garré E.Méndez
F. Cristaldo Y. Arismendi
R. Cabral J.Torres
M. Céccaro J. Toledo
DT: D. Dabove DT: I. Damonte

Estadio: Tomas A. Ducé.
Arbitro: Dario Herrera.
Hora de inicio: 19.
Televisa: TNT Sports.

17 los logré en el Monumental José
Fierro, donde ayer una multitud
celebroé la conquista de Tesuri. El
Decano le gané al Ferroviario y no
se baja del tren de la ilusion.

Patronato San Lorenzo
F. Altamirano A. Batalla
R.Lozano J. Elias
J.C.Guasone F. Gatoni
S.Ojeda C.Zapata
L. Kruspzky F. Hernandez
J. Acevedo N. F. Mercau
J. Barinaga E. Cerutti
F.Leys J.1. Méndez
S.Medina G. Maroni
J.Giani A. Bareiro
A.Sosa A.Vombergar
DT: F. Sava DT:R. D. Instia

Estadio: Presbitero B. Grella.
Arbitro: Nazareno Arasa.
Hora de inicio: 21.30.
Televisa: ESPN Premium.

Liga Profesional

&

i

Platense Banfield
M. Ledesma F. Cambeses
J. P. Pignani E. Coronel
H. Ruiz Diaz G.Tanco
G.Suso D. Gissi
N. Morgantini L. Abecasis
F.Gino A. Cabrera
C.Villalba N. Domingo
A.Costa M. Gonzalez
. Tijanovich J. Datolo
M. Zarate A. Urzi
V. Taborda R. Enrique
DT: O. De Felippe DT:C. Vivas

Estadio: Ciudad de Vicente Lopez.
Arbitro: German Delfino.

Hora de inicio: 19.

Televisa: ESPN Premium.

Fecha 13
Dia Hora Partido
Ayer Godoy Cruz 2-0 Aldosivi
Ayer Atl. Tucumdn1-0 C. Cérdoba (SE)
Ayer Colon1-1Arsenal
Hoy 1900 Platense - Banfield
Hoy 1900 Huracan - Sarmiento
Hoy 2130 Patronato-San Lorenzo
Sab 1530 Central-Barracas Ctral.
Sab 1530 Defensa - Tigre
Sab 1800 Lanus-Independiente
Sab 2030 River —-Newell's
Dom 1530 Vélez - Gimnasia
Dom 1800 Argentinos - Unidn
Dom 1800 Estudiantes - Talleres
Dom 2030 Racing - Boca
Liga Profesional

Principales posiciones
Equipo Pts PJ
Atl. Tucuman 28 13
Gimnasia 2 12
Godoy Cruz 21 13
Uniodn 21 T
Racing 20 12
Argentinos 20 12
Huracan 20 12
River 18 12
Patronato 18 12
Platense 18 12
Boca 18 12
San Lorenzo 17 12
Newell's 17 12
Arsenal 17 13
Sarmiento 17 12

Liga Profesional
Peores promedios

Equipo Pts/P] Promedio
Arsenal 102/89 146
Platense 7364 1140
Godoy Cruz 10789 134
C.Cordoba 98/89 1701
Aldosivi 94/89 1056
Patronato 88/88 1,000*

Descienden los Ultimos 2
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SUFRE BOCA
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Operaron al Changuito:
6 meses afuera

Zeballos sufrié una grave lesién que compromete
ligamentos del tobillo derecho, tibia y peroné. Milton
Leyendeker, quien lo golpeéd, quedé suspendido
provisionalmente y pidié disculpas.

xequiel Zeballos tenia la ilusion
Edejugar un gran partido y meter-

se de lleno en el equipo titular de
Boca para visitar a Racing, el domingpo,
en el clasico de la fecha. Sin embargo, el
Changuito estuvo apenas 5 minutos en
la cancha ante Agropecuario, cuyo mar-
cador central, Milton Leyendeker, le dio
al extremo una patada que cambiaria el
futuro de ambos.
Tirado afuera de la cancha, a donde
volé después de un trancazo fortisimo
del defensor, Zeballos comenzé a llorar
mientras tocaba la zona de su tobillo
derecho. Y Leyendeker, que le reclamd
al arbitro por haber cambiado la tarjeta
amarilla por la roja, se fue sin detenerse
a ver al rival golpeado.
Boca gand, pero nadie del plantel festejo
luego de observar al Changuito camino
a un hospital donde le hicieron placas.
Ayer, luego de regresar de Salta, el de-
lantero fue sometido a una resonancia

que confirmaé lo peor. “Exequiel Zeballos
sufrié una lesion de la sindesmosis tibio-
peronea distal con lesion del ligamento
deltoideo y avulsion del maléolo poste-
rior del tobillo derecho”, informd el Xe-
neize en el parte médico.

;Qué significa la lesidon? EI Changuito
tiene danados los ligamentos, la tibia y
el peroné, por lo que ayer fue operado
en San Isidro, donde quedd internado.
Se proyecta que no podra jugar durante
seis meses y que tendra 45 dias sin po-
der apoyar el pie.

“No fui con mala intencion, llegué
tarde y pido disculpas publicas a Ze-
ballos. No lo quise lastimar, no pude ni
dormir”, afirmé Leyendeker, a quien
el Tribunal de Disciplina dejara sin ju-
gar hasta nuevo aviso, en una medida
controvertida, ya que el reglamento
no estipula que una sancién de la
Copa Argentina deba extender a los
demas certamenes de AFA.

Garcia les gana a Rossi y Romero?

Mientras Sergio Romero profundiza su puesta a punto luego de
firmar con Boca, cuyo Consejo de futbol no llegd a un acuerdo
de renovacion con el habitual arquero titular, Agustin Rossi, Javier
Garcia tiene posibilidades de continuar en el arco del Xeneize.

“Javier lo hizo bien”, declaré Hugo Ibarra, DT de Boca, tras el 1-0O
ante Agropecuario, cuando le consultaron si Rossi regresaria al

equipo frente a Racing.

Chila y Arias,

RACING

cabeza a cabeza

Fernando Gago, técnico de
Racing, mantiene la incognita
sobre quién ocupara el arco
en el clasico frente a Boca, el
domingo, a las 20.30. Pintita
no les confir-
mo a Gaston
Gémez ni a
Gabriel Arias
quién sera el
encargado de
ponerse  los
guantes fren-
te al Xeneize,
ya que no des-
carta imple-
mentar una rotacion entre los
dos guardametas del plantel.

Chila Gémez, titular en todos
los partidos de este afio (s6lo
falté por suspensién, ante Ri-

ver de Uruguay), hizo un traba-
jo que dejé muy satisfecho al
entrenador, que a su vez tiene
en Arias a un referente y figu-
ra, ya que era el mejor jugador

del equipo
hasta sufrir la
rotura de li-

gamentos, en
noviembre de
2021. Gago ha-
blara hoy en
conferencia
de prensa y la
consulta  so-
bre el dueno
del arco serd un eje central. No
se descarta que Pintita espe-
re hasta la charla tactica para
confirmar quién atajara en el
clasico.

OFICIAL

antes!

El inicio de la Copa del Mundo sera el domingo 20 de noviembre, con el duelo entre
el organizador, Qatar, y Ecuador, dirigido por el argentino Gustavo Alfaro.

a Copa del Mundo

mas atipica de todos

los tiempos sumd un
nuevo episodio que refuerza
esa caracteristica, ya que la
FIFA confirmdé que adelan-
tard un dia el comienzo del
certamen, que estaba pau-
tado para el 21 de noviembre
con el enfrentamiento entre
Paises Bajos y Senegal: el
domingo 20, en el estadio Al
Bayt, Qatar y Ecuador seran
los animadores del cotejo in-
augural. Habra participacion
argentina, ya que el técnico
del conjunto sudamericano
es Gustavo Alfaro.
Cualquier amante del fut-
bol pretende adelantar el
tiempo para que se dé el
arranque de cada Mundial.

| — o

mientras que reconocié publicamen-
te que no tendra en consideracion a
Mauro Icardi: “Su situacion es delicada,
tiene grandes condicionesy le dije que

La FIFA, en este caso, lo hizo:
hoy faltan 100 dias para el
inicio del torneo mas gran-
de del planeta, ya que el
encuentro de apertura sera
el 20 de noviembre y no el
21. ¢La razén?: “Garantizar la
continuidad de una antigua
tradicion por la que los anfi-
triones o los vigentes cam-
peones disputan el primer
partido de la competicion”,
indicé el maximo organismo
del futbol.

Por eso, en el primer Mun-
dial que se jugara entre no-
viembre y diciembre y no en
junio y julio, por cuestiones
climaticas, Qatar y Ecuador
saldran a la cancha el 20 de
noviembre a las 13 (hora ar-
gentina).

Tira Paredes
con Fideo

Uno de los bastiones del medio-
campo de Argentina, Leandro
Paredes, acordé el contrato que
lo unird a Juventus, cuya directi-
va intenta cerrar los términos de
la compra del pase a PSG. Sinun
lugar preponderante en el cam-
peodn francés, Paredes apostara
a ganarse la titularidad en la
Vecchia Signora y tener mayor
rodaje de cara al Mundial.

El ex Boca, que en el cierre de la
temporada 2021/22 fue operado
por un problema en el pubis,
se recuperd satisfactoriamente
y tiene todo listo para ser com-
pafiero de Angel Di Marfa, que
también dejo PSC.

Elogios a Messi y chau a Icardi

Cristophe Galtier, nuevo DT de PSG,
hizo publica su admiracién por Lionel
Messi, a quien calificé como “un gran
g Y ejemplo para todos sus comparieros”,

relance su carrera en otro lugar”.

“Leo esta muy involucrado en todos
los entrenamientos, se lo ve enfocado
y con una sonrisa siempre. Es un gran
ejemplo para sus companeros, que lo
admirany lo quieren”, describié Galtier
sobre lo ocurrido con el capitan de Ar-
gentina.

A Gallardo

le picé el Colibri

El colombiano Miguel Borja,
refuerzo por quien River des-
embolsé mas de 7 millones
de dodlares en este mercado
de pases, comen-
z6 como titular el
ensayo de futbol
dispuesto por
Marcelo Gallardo.
El entrenador del
Millonario inclu-
y6 a el Colibri por
Lucas Beltran,
por lo que man-
tendria el esque-
ma 4-1-4-1, con
otra novedad: Ni-
colds De la Cruz,
de muy buen in-
greso ante Inde-
pendiente, empezé en el lu-
gar de Esequiel Barco, quien
no entrené con normal du-

rante la semana. Enzo Pérez,
recuperado de un golpe en la
rodilla izquierda que lo habia
obligado a ser reemplazado
frente al Rojo, se
mantendra entre
los once inicia-
les de River para
recibir a Newe-
II's, mafana a las
20.30.

De esta mane-
ra, el equipo del

Murieco estaria
compuesto por
Franco Arma-
ni; Milton Casco,
Emanuel Mam-
mana, Paulo
Diaz, Elias Go-

mez; Pérez; Pablo Solari, Ro-
drigo Aliendro, Agustin Pala-

vecino, De La Cruz; y Borja.

Engrana
de memoria

Para visitar a Lanus,
mafana a las 18, Julio
César Falcioni apostaria a
los mismos titulares que
frente a River. El técnico de
Independiente, que recu-
perd esta semana al medio-
campista lvan Marconey al
centrodelantero Facundo
Ferreyra y podria incluir-
los en la convocatoria, res-
paldd a los protagonistas
gue iniciaron el clasico que
terminé en derrota ante el
Millonario: Milton Alvarez;
Alex Vigo, Sergio Barreto,
Juan Manuel Insaurralde,
Lucas Rodriguez; Damian
Batallini, Lucas Romero,
Alan Sofora, Tomas Pozzo;
Leandro Fernandez y
Leandro Benegas.
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Contra las amenazas de Bolsonaro: una
multitud salié a la calle para defender el
sistema electoral en Brasil

I as principales entidades empresa-
riales, sindicales, sociales, acadé-
icas y artisticas de Brasil presen-
taron ayer en un acto un manifiesto

multisectorial firmado por casi un mi-
[l6n de personas en el que repudian las
amenazas golpistas, las denuncias de
fraudey las sospechas contra el sistema
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y los jueces electorales expresadas por
el presidente Jair Bolsonaro de cara a
los comicios del 2 de octubre.

La Carta en Defensa del Estado Demo-
cratico de Derecho es una iniciativa de
la Facultad de Derecho de la Universi-
dad de Sao Paulo (USP) y fue firmada
por los candidatos opositores Luiz Ina-
cio Lula da Silva, del Partido de los Tra-
bajadores (PT); Ciro Gomes, del Partido
Democratico Laborista (PDT) y Simone
Tebet, del Movimiento de la Democra-
cia Brasilefa (MDB), entre otros.

El texto recibio el calificativo desprecia-
tivo de “cartinha” por parte del man-
datario, que esta semana negd una
supuesta intencion de cometer una
intentona golpista en caso de derrota.
Miles de personas asistieron al acto rea-
lizado en el Largo San Francisco, centro
histérico de San Pablo, convocado en la
puerta de la facultad en defensa del sis-
tema electoral, en el que cuatro profe-
sores de derecho leyeron el texto, mien-
tras entre la multitud se escuchaban los
gritos “Fuera Bolsonaro”.

El acto fue organizado en conmemo-
racion del 11 de agosto de 1977, cuando
en homenaje al inicio de los cursos de
abogacia en Brasil en 1827 se leyd en la
Facultad de Derecho una carta contra
la dictadura militar denunciando los
crimenes de lesa humanidad y recla-
mando la apertura que se dio a partir de
entonces.

Jimena La Torre

HOROSCOPO

jimeencasa@gmail.com

Aries: 21-3 al 20-4 // Propuestas afectivas que te desarman, con la

1 luna llena todo es emocion. La familia requiere de tu trabajo dedicado
* y atencién. Carta de la suerte: seis de copas. Divides el tiempo entre los

afectos y todo lo haces con amor.

* Tauro:21-4al 21-5 //La luna llenate da energia reparadoray buena suerte en

. larelacion afectiva con los demds. Seduccién. Proyectas sacar un crédito para

elhogar. Carta de la suerte: siete de copas. Se viene el crecimiento laboral.
Géminis: 22-5 al 21-6 // Hoy eres especial para la gente de tu familia, se genera
muchoamor. La Luna llena te ayuda a tener mas sensibilidad. Carta de la suerte:
ocho de copas. Ordenas tus ideas para encontrar tu equilibrio emocional.

Cancer: 22-06 al 22-07 // Te encargas de guiar con sensibilidad y

: amor reparador a todos los que amas. Buen dia para comenzar a
. dara quien mas lo necesita. La luna llena te da popularidad. Carta

de la suerte: La luna. Profundizar en vos te ayudara hoy.

Leo: 23-7 al 22-8 // La luna llena estimula las emociones y la relacién con la
pareja. Brillas alrededor de tu familia y hermanos. Tomas las riendas. Carta
de la suerte: dos de espadas. Intercambios que no siempre llegan a buen fin.

Virgo: 23-08 al 22-9 // La luna llena te aleja de la realidad y
te conecta con tu parte mas sensible. El amor esta en puerta.
Carta de la suerte: cinco de copas. La vida te obliga a dejar el
pasado atras, asi mejoras en el nuevo amor.

Libra: 23-9 al 22-10 // Excelente viernes para que se comuniguen con el amor
con luna llena. Sabes hacerte amar. Armas un equipo de trabajo exitoso. Carta
de la suerte: La estrella. Las oportunidades de amory trabajo estan a tu favor.

Escorpio: 23-10 al 22-11 // Hoy te daras cuenta de que hay mas de una
persona que te expresa su sentimiento con la luna llena. El amor te
hace ver la verdad. Carta de la suerte: cinco de espadas. Hoy aprendes
a dejar atrds a quienes no te sirven y abres nuevas puertas laborales.

Sagitario: 23-1 al 22-1 // Tu pareja te ayuda a resolver una situacion afectiva, te sientes
mejor acompaniado, con esta luna llena. Proyectas cerrar todos los capitulos que nosirven.
Carta dela suerte: Losamantes. Romance en puerta tentadory hasta un poco prohibido.

Capricornio: 23-12al 20-1 // Te proponen un viaje de ados con luna llena. Comienzas
aorganizar el trabajo pendientey aprendes a dejar atras. Carta de la suerte: El empe-
rador. Nueva direccidn profesional que te ayuda a mejorary a pisar fuerte.

Acuario: 21-1al19-2 // Cambios, partidas o finales de cosas que no sirven en el amor con
luna llena. Comienzas una etapa de renacimiento laboral. Carta de la suerte: cuatro de
oros. Organizas un proyecto que amas cueste lo que cueste, nada te mueve de tu plan.

Piscis: 20-2 al 20-3 // Dia de silencio, introspeccion, con luna llena. Ideal para el
comienzo de una terapia. Con buenos sentimientos todo se resuelve. Carta de la
suerte: Elermitafio. La sabiduria de ser td mismo es tu suerte, ahora te escuchas.

PARA VIVIR EN ARMONIA

Por Marcelo Ceberio, psicélogo

Rutinizarse

Durante algunas semanas vamos a
pensar en este espacio distintos
aspectos relacionados a la rutina como
organizadora y ordenadora de nuestra
vida. Sin embargo, el abuso de habitos
y rituales, hacen a una vida mondtona
y sin color. Hace falta estimular la crea-
tividad para hacer una ecuacién equili-
brada entre rutina y creacion. Esta pa-
rece ser la féormula para activar nuestra
neuroplasticidad cerebral y tener una
vida mas saludable. Rutina, tal cual lo
designa el diccionario de la RAE, deriva
del francés Routine, y es definida como
una costumbre o habito que se adquie-
re a partir de la repeticion numerosa de

@ @marceloceberio

una misma actividad o tarea. El desa-
rrollo de una determinada rutina lleva
a que se sistematice una accién o una
serie de acciones en el tiempo, cuestion
que esa reiteracion automadtica impli-
ca que se realice sin mediar el razona-
miento o la conciencia de la accion.

La vida de todos los seres humanos se
encuentra absolutamente rutinizada.
De hecho, los desarrollos de programas
de cualquier tipo, operan como organi-
zadores de pasos a seguir y con ello se
estructura una determinada rutina en
pos de cumplir objetivos. Esto se ob-
serva en los programas de dietas para
adelgazar, las rutinas sistematizadas

o72A VER SE TE
A MARN LAS
SAS?

MERCADO DEL BUEN VIVIR

Abastecimiento Popular

COOPERATIVA
DE TRABAJO

ALMACEN

» VERDURAS

(BUEN UIVIP '

[T |.( CANACEN IS FORUILAPES

@ Buen vivic

@) buervivie preciossopulares

de los gimnasios para realizar muscu-
lacién, los planes de entrenamiento de
running, los programas terapéuticos
para adictos o alcohdlicos.

Un programa demarca basicamente lo
que se puede y lo que no. Posee y se-
Aala una serie de fronteras: cuales son
las acciones a seguir, secuencia, metas
minimas, objetivos finales, contexto
donde se desarrollan las acciones, quié-
nes son los participantes, tiempo, entre
tantas variables. El ejercicio reiterado de
un programa se sistematiza en la vida
de una persona y formara parte de su
rutina cotidiana, si es que debe aplicar-
se todos los dias.

Quiijoie
BRUBImﬂﬂlﬂ




