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Eljefe de Gobierno porterio anuncio el inicio de las practicas “o-bl/'gatorias"

Larreta insiste con el polémico
proyecto de “pasantias” y crece
el rechazo de padres y alumnos

La reaccion de los padres, estudiantes y sindicatos docentes esta centrada en el caracter “obligatorio” de la HOY ESCRIBEN
medida, lo que esta prohibido por una ley de CABA. Duro cuestionamiento desde la Asesoria Tutelar de Camara.
Unos 30 mil chicos del ultimo tramo del secundario deberan trabajar obligatoriamente en empresas.
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La'Corte’'Suprema de‘EE.UU.‘%‘odria anular la ley de WiSobreseyerontalCristina)y;al
aborto'y sumé el rechazo de Biden a Hollywood |} \[lfrV=2¥. 100 empresariosien
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:le ‘un'chofer del Ministerio 'de Plani:
ficacion'en ‘el gobierno'de CFK;
fueron'tomadas’como'pruebas'por’el

fiscal'Stornelli y’el'ex/juez’Bonadio!
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Fue horas después de que el sitio de noticias Politico publicara el texto donde se califica de “atroz-
mente errénea” la decision;en'1973,/de dar legalidad a'la interrupcién del embarazo en el caso “Roe
\vs. Wade”: Biden'y el establishment de actores, a favor de la ley vigente.
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una'noche'de’alivio'y tensa’calma’con'sus barras! la figura del vice cobré relevancia.
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£€RAMOS POCOS Y... & LA VENGANZA SE COME FRIA

El ex novio espaiol de la 1.~/ .. DannaPaolava a escribir
China Suarez ahora “tirotea” - 'un tema inspirado en Tini que
por IG a Wanda Nara ). se llame “Roba hombres”

i J]apareciendo en el Wanda Gate. Ahora se sumé el ig . " discordia cuando Tini y Yatra rompieron en 2020, ahora le

E Como en una serie de enredos, nuevos personajes : La cantante mexicana que fue acusada de ser la tercera en
Armando Mera Navarefio, ex pareja fugaz de la China. ' pasa factura a Stoessel por su affaire con Rodrigo De Paul.
tL 7 4

ER



2/ POLITICA-SOCIEDAD / Miércoles 4 de mayo de 2022

elargentinodiario.com.ar

F1 Argentino

>

ENTREVISTA A WARREN MOSLER

POLITICA / SOCIEDAD

Laura Bitto ¥ ® @Laubitto

Por Laura Bitto

“Queremos mejorar la coordinacién y vamos a enviar mds efectivos federales a Rosario.
Es imperioso que apostemos fuertemente a frenar la situacion y lo estamos haciendo con
un trabajo impecable de Gendarmeria” -Anibal Fernandez, ministro de Seguridad

‘Mi propuesta es reemplazar el acuerdo actual con el FMI
por un impuesto a las exportaciones brutas del 3%"

El economista estadounidense autor de Los siete fraudes inocentes capitales de la politica econédmica dialogé con
El Argentino y planteé elementos claves para abordar las problematicas de la inflacién, la deuda con el FMl y el rol del

Estado en la economia a partir de la teoria monetaria moderna.

FOTOS MAXIMO PAREDES

@ Cuailes son los elementos centra-
les de su libro Los siete fraudes
inocentes capitales de la politica
econémica?

Lo mas importante es comprender que
los pesos para pagar los impuestos pro-
vienen del Estado. Los economistas de
la corriente anterior a la teoria monetaria
moderna creen que primero tienen que
conseguir los pesosy una vez que los con-
sigan pueden gastar, para lo cual tienen
gue recaudar impuestos. Hace mas de 30
anos digo que esos economistas entien-
den todo al revés.

¢Cual seria el circuito correcto?
La economia necesita que el Estado
gaste para luego poder pagar impuestos.

Una vez que se comprende esto, todo
cambia. Si los miembros del parlamento
entendieran eso, comprenderian toda la
gama de politicas que tienen a su disposi-
cién. Todos los datos histéricos confirman
esto que estoy diciendo.

Segun la teoria monetaria moderna,
Zcudl es el origen del nivel de precios?
La economia necesita el dinero del
Estado, el Gobierno tiene el dineroy
los demas necesitan ese dinero. Esto se
llama Monopolio. El gobierno cree que el
origen del nivel de precios proviene del
mercado, de manera que para controlar-
los, comete errores.

En Argentina, un puiado de empresas

concentradas fijan el precio de la
comida.

Cuando hay un mercado sin competen-
cia, es necesario regular a las empresas
concentradas porgue si no los margenes
seran excesivos. La alternativa es crear
competencia y entonces los precios se
regulan a si mismos, de manera
gue es una decision politica. O tenés
muchos competidores o regulds.

<¢Una manera de generarlo seria a
través de la creaciéon de empresas
publicas?

Sitenés una empresa publica, tam-
bién tenés que regular el margen. Es
igual de facil que regular el margen
de beneficios con sélo empresas
privadas.

¢Coémo relacionas la devaluacién de la
moneda con el aumento de precios?
Algunos dicen que es el aumento de
precios lo que devalua la moneda, yo
digo que es la devaluacién de la moneda
lo que hace que los precios aumen-
ten. Esto pasa porque las politicas del
gobierno estan alimentando los mer-
cados de divisas internacionales con un
flujo constante de pesos. Cuando los
tipos de interés en Argentina aumenta-
ron al 45%, significé que todo el mundo
que tenia titulos de deuda publica reci-
bieron mayor cantidad de pesos por el
pago de esos tipos de interés. A eso lo
llamo “renta bésica para personas que
ya tienen mucho dinero”.

¢Cual es su propuesta?

Mi propuesta es acabar con el pago de
esos pesos desde el origen. La tasa de
interés pagada por el Banco Central
debe ser del 0% permanente y dejar de
pagar intereses. Como hace el Banco
de Japdn o el Europeo. De hecho es una
estrategia muy conservadora, ni siquiera
esalgo radical.

¢Cémo hacer para que los salarios
superen a la inflacién?

Habria que reemplazar el acuerdo con
el FMI por otro. Mi propuesta es reem-
plazarlo por un impuesto a las expor-
taciones brutas del 3%. La historia
demuestra que hay una posibilidad
muy pequefa de que Argentina y
el Fondo tengan éxito. Pero un 3%
de las exportaciones brutas, es algo
seguro que el Fondo sabe que va a
recibir.

¢La reduccion del interés ayudaria
a revertir el problema de la inflacién?
Con una politica del tipo de interés de
0% se deja de alimentar los mercados
internacionales de divisas con pesos, y
los beneficios que reciben los carteles
de otras industrias serian regulados.
Estamos hablando de pesos que ali-
mentan los mercados internacionales
de divisas. Estas medidas iniciales no
arrebatan nada a nadie, son politicas
normales y corrientes, ni siquiera son
controvertidas. Esto dejaria la inflaciéon
en un nivel entre el 5% y el 10%.

Larreta mandé a los chicos a trabajar en
empresas portenas y le llovieron las criticas

En tono de cam-
pafia electoral y
con discurso publi-
citario, el jefe de
Gobierno porteno,
Horacio Rodriguez
Larreta, anuncid
que comenzaron
las practicas en
empresas portenas
y se renovaron las
criticas al caracter
obligatorio de la

iniciativa, algo que

esta prohibido por

la ley local.

La implementa-

cion encuentra

voces criticas entre estudiantes, sindicatos docentes y
también de parte de organismos como la Asesoria Tutelar
de Camara, cuyo titular, Gustavo Moreno, explicé con cla-
ridad: “No estamos en contra de las practicas educativas,
de lo que estamos en contra es de la imposiciéon porque
de esa manera se vulneran los derechos de los chicos y la
division de poderes porque una ministra no puede pasar
por encima de una ley”.

“Ya hay chicos trabajando”

Con la frase “Ya hay chicos tra-
bajando”, Horacio Rodriguez
Larreta y Soledad Acuia feste-
jaron la puesta en marcha del
programa de “practicas edu-
cativas en entornos privados”
que involucrara a mas de 29.000
estudiantes. Seria facil contes-
tarle al jefe de Gobierno que no
hay nada que celebrar cuando
las chicas y los chicos estan tra-
bajando en vez de estar educan-
dose, formandose y divirtién-
dose, pero el problema es mucho
mas profundo.

La educaciéon media abarca dis-
tintos roles en la vida de una per-
sona, completa el ciclo de sociali-
zacioén, aporta conocimientos de
cultura general y conocimientos
profundizados en ciertas areas,
prepara para los estudios supe-
riores, y forma para una insercion
laboral de calidad, entre muchos
otros aportes formativos.
Soledad Acuna piensa en una
educacion de dos velocidades,

Lisandro M. Teszkiewicz
Auditor General de la
Ciudad de Buenos Aires
por el Frente de Todos

una profunda para quienes pue-
den pagarla, y una especie de
“cursitos de entrenamiento para
trabajos de baja calificacion”
para el resto. Horacio Rodriguez
Larreta la acompana en ese cri-
men que significa destruir la
escuela media, para crear una
factoria de mano de obra barata
para empresas de servicios.

El problema no son las practicas
laborales, que como concepto
estdan bien, sino el programa con-
creto de Acufa y Larreta, que
remplaza contenidos educativos
por prestar servicios en puesto
de baja calificacién y entrena-
miento laboral, que no aportan
capacidades significativas a las
y los estudiantes, y no cuentan
con herramientas de control que
permitan garantizar la no explo-
tacion laboral.

¢Cémo se va a poder conci-
liar una propuesta pedagdgica
inclusiva con la insercién de los
estudiantes en empresas que

impidan la utilizacién de los mis-
mos como mano de obra barata?
¢Cémo se van a incorporar esas
120 horas de practicas y 30 horas
de “educacioén financiera”? ;Qué
contenidos van a eliminar? ;Qué
seguimiento pedagdgico ten-
dran? La experiencia respecto
a infraestructura y comedores
escolares, conectividad y pro-
gramas educativos generan mas
incertidumbre qué certeza.

De las escuelas medias de la ciu-
dad egresan técnicas y técnicos
en mecanica, disefo aplicado a
la industria, alimentacién, qui-
mica, Informatica, disefio de
indumentaria, Bachilleres en
ciencias sociales, administracion,
pedagogia, artes, idiomas, cien-
cias econdémicas, entre muchas
otras especialidades, Acufia y
Larreta quieren reemplazar esas
formaciones por las de emplea-
dos y empleadas de sandwiche-
rias, vigiladores y empresas de
limpieza.
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El juez federal Julian Ercolini sobreseyo‘a’la V|ce'pre5|de
funcionarios de su gobierno y a un'centenar de empresarios’e

Cristina, esta'vez
en una causa%urgida‘de'f?i?s‘cuadernos”

R o 1
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supuesta “cartelizaciéon” de la obra'publica. ;"r

ediante una resolu-
cion de 98 carillas, el
juez Julian Ercolini,

quien subroga el tribunal
gue encabezaba el falle-
cido Claudio Bonadio, con-
sideré que “no fue posible
establecer la responsabi-
lidad de los imputados en
los hechos” que se inves-
tigaron en esta parte del
caso, vinculados a algunos
supuestos pagos ilegales
mencionados por el finan-
cista “arrepentido”, Ernesto
Clarens.

Ercolini sobreseyd en
esta parte del caso a la

Vicepresidenta, al ex minis-
tro de Planificacion Federal
Julio De Vido, al ex secre-
tario de Obra PUblica José
Lépez y a Clarens, ademas
de un centenar de empre-
sarios de la construccioén,
entre los cuales estan Juan
Chediak, Aldo Roggio,
Eduardo Eurnekian,
Cristobal Lopezy Fabian De
Sousa.

Esta investigacion se abrio
como un derivado de la
causa central por los cua-
dernos del militar retirado
y ex chofer del Ministerio
de Planificacién Federal,

nta Cristina'Fernéndez de Kirchner, a ex
n'un'tramo de la investigacién por

Oscar Centeno, que ya fue
enviada a juicio y estd en
etapa de preparacién ante
el Tribunal Oral Federal 7.
“Se viene lluvia de juicios
sobre el Fiscal extorsio-
nador Carlos Stornelli y el
periodista de La Nacidn
Diego Cabot. Los rios de
tinta acabaron en un cesto
de basura. Se va acabando
el Lawfare! A pesar de todo!
Y faltan instancias nacio-
nales e internacionales”,
publicé en su cuenta de
Twitter uno de los aboga-
dos de Cristina Fernandez,
Gregorio Dalbon.

Alberto Fernandez: ‘’Nadie es
dueiio del gobierno, el gobierno

El presidente encabezé el
acto del Gabinete Federal del
programa Capitales Alternas
que se realizé ayer en el
Club Cultural Argentino de
General Pico, provincia de La
Pampa. Se firmaron conve-
nios que implican una inver-
sion de mas de 21 mil millo-
nes de pesos por parte del
Gobierno nacional.
Participaron también el jefe
de Gabinete, Juan Manzur;
los ministros del Interior,
Eduardo de Pedro; y de Obras
Publicas, Gabriel Katopodis: y
el gobernador de La Pampa,
Sergio Ziliotto.

“Yo no soy dueno del
gobierno; nadie es dueio del
gobierno. Nosotros represen-
tamos al pueblo, y es el pue-
blo el que quiere que traba-
jemos juntos y cumplamos
con la palabra empenada”,
sostuvo el jefe de Estado en
su discurso.

“Tengo la certeza de que tra-
bajé cada dia de Presidente
cumpliendo con los compro-
misos que me di para con la
gente; restan muchos, pero
otros muchos los hemos
cumplido”, afiadid.

Ratificé que el pais esta “en
el camino correcto” y afirmé
que “la economia crece y el

DE ACUERDO A UN INFORME DE LA UBA

Las metas del acuerdo con el FMI se sobrecumplieron en el primer trimestre

El Centro RA de la Facultad de Ciencias
Econdmicas de la UBA elaboré un indice para
monitorear el nivel de cumplimiento del acuerdo
con el FMI, segun las metas establecidas,de caraa
la primera revision que sera este mes.

Para elaborar este indicador, los economistas
tomaron los numeros de déficit primario, los
ingresos en términos reales, la emisién monetaria

y las reservas.

El analisis indicé que el indice de cumplimiento,
al primer trimestre de 2022, es de 76,59, esto sig-
nifica que dio como resultado “un sobrecumpli-
miento de las metas, en promedio, en 77%" mas

que el escenario base de compromisos asumidos.
En cuanto al analisis por variable, la meta pactada
de déficit primario en el acuerdo es 222.300 millo-
nes de pesos, y como el resultado negativo resulté
menor, de 192.735 de pesos, esto significa que “se
alcanzé la meta con un margen de ARS29.565
millones (resulté 13% por debajo del maximo pro-
puesto)”, explican los analistas.

En torno a los ingresos reales, “se alcanzé la meta
con un margen de 148.290 millones de pesos, un
6% por encima de lo pactado”.

“Esta mejora se vio explicada por el dinamismo
de una actividad que recuperé la operatividad

perdida durante la pandemia, lo cual
se ve reflejado en los ingresos fiscales”,
consideraron desde la UBA.

La meta pactada para las reservas es de
una acumulacion en 1.200 millones de
dodlares en el primer trimestre, cuando
en este periodo se acumularon 4.061
millones de ddlares.

“Se alcanzé con un margen de 2.861
millones de dédlares (238% por encima
de los compromisos asumidos)”, lo que
fue posible gracias a los desembolsos
netos por parte del FMI.

empleo crece”.

“El trabajo ahora es distri-
buir ese crecimiento. Todos
los ministros tienen que tra-
bajar para que el bolsillo de
los argentinos se llene de
plata, para que distribuya-
mos mejor los recursos que
generamos. Les aseguro que
vamos a poder hacerlo, por-
que este no es mi Gobierno,
es el Gobierno de ustedes
y van a ayudarme a hacer la
Argentina justa que de una
vez y para siempre debemos
construir”, insistio.

Por otra parte, Fernandez
dedicé amplios fragmentos
de su discurso para desta-
car el caracter federal de su
administraciéon y reiteré su
llamado a “lograr el desarro-
llo argentino, que no es lo
mismo que hacer crecer a la
Argentina”.

a Direccion Nacional de Defensa

del Consumidor y Arbitraje en
Consumo imputdé a Mercado Libre
y 16 proveedores que operan en la
plataforma e-commerce por “pre-
sunta publicidad engafosa” vy,
si las conductas advertidas que-
dan debidamente acreditadas, se
le aplicaran multas que “pueden
alcanzar los $5.000.000", informo el
Ministerio de Desarrollo Productivo.
La imputacion se llevd a cabo por-
gue tanto Mercado Libre como los
proveedores “publicitan productos
para las y los consumidores con
la posibilidad de pagarlo en cuo-
tas sin interés cuando en realidad
tendrian un precio mayor que en
pago al contado”, se indicd en un

comunicado.

A partir de una investigacién de ofi-
cio, la Direccidon Nacional, depen-
diente de la Secretaria de Comercio
Interior, detectd que “muchos
productos promocionados con la
posibilidad de abonar en cuotas
sin interés, tendrian publicacio-
nes gemelas del mismo producto
y del mismo proveedor, pero sin la
posibilidad de pagar en cuotas sin
interés, cuyo valor al contado era
menor”.

La fiscalizacion fue realizada en
febreroy marzoy en ella se encon-
traron publicaciones en Mercado
Libre en las que se observaban
ofertas destacadas con mensajes
y expresiones como “descubri un

universo de descuentos hasta 40%
- hasta 12x sin interés” o “*hasta 50%
off y 12x sin interés”, entre otras.
“De este modo, se habria inducido
a lasy los consumidores a la creen-
cia de que se estaba ofreciendo la
posibilidad de abonar productos en
cuotas sin interés, cuando no seria
cierto ya que las publicaciones en
cuotas tendrian un precio mayor”,
destacod el organismo.

“La empresa tiene cinco dias habi-
les para efectuar su descargo. En
el caso de que efectivamente se
acrediten las conductas advertidas,
se aplicardn las multas estableci-
das en la normativa vigente que
pueden alcanzar los $5.000.000",
advirtio.
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“Hay una gran preocupacion por el aumento de contagios de coronavirus
con la llegada de los primeros frios y aun hay mucha gente que no se dio
ni la segunda dosis”. -Hugo Pizzi, infectélogo y asesor gubernamental.

Sociedad / Policiales

Néstor Llido 9 nestorllido@yahoo.com
. Casi 7.300.000 personas

En 2,5 m I I Iones de hoga res ya completaron el formulario del censo

digital, lo que equivale al 15% del

relevamiento que se hara de manera

completaron el Censo digital

‘ Ya hay cerca de 2,5 millo-
nesde hogares censados,
lo que equivale aproxi-

madamente a unos 7,3 millo-

nes de personas”, consignd

el director de Planificacion y

Relaciones Institucionales e

Internacionales del Instituto

Nacional de Estadisticas

y Censo (Indec), Mariano

Poledo.

La posibilidad del “auto-

censo”, que se concreta de

pais.

manera digital ingresando
a la pagina web del Indec,
estara disponible hasta el 18
de mayo a las 8, el mismo dia
en que se realizara el releva-
miento de forma presencial
en todas las viviendas del

Al respecto, el funcionario
sefalé que “en cuanto al por-
centaje de avance estamos
en el 15% con respecto a las
viviendas esperadas, y si bien

Procesaron a genocidas por la
represion a travestis en dictadura

Un grupo de represores, encabezada por el
comisario Miguel Osvaldo Etchecoltaz, fue-
ron procesados en una causa que investiga
la Justicia Federal de La Plata por la perse-
cucion, secuestro, aplicacion de torturas
y abusos a travestis durante la dictadura
civico-militar.

Se trata de 11 genocidas, entre policias, mili-
tares y algunos civiles, acusados por Unidad
Fiscales de Lesa Humanidad de La Plata
por estos hechos ocurridos en los centros
clandestinos de detenciéon como El Pozo de
Banfield, Pozo de Quilmesy El Infierno.

“Es la primera vez que el atague sistematico
contra el colectivo travestiy trans es tenido
en cuenta dentro del accionar del terrorissno
de Estado”, sostuvo la fiscal Ana Oberlin, en

declaraciones a Canal Abierto Radio.

El procesamiento contra Etchecolatz y el
resto de los represores fue dictado por el
juez federal Ernesto Kreplak, en base al tes-
timonio de algunas de las victimas de esa
época en que las travestis fueron objeto de
persecuciones, secuestros, torturas y abu-
sos en distintos puntos de la zona sur del
Conurbano bonaerense como parte del
terrorismo de Estado.

Si bien el procesamiento dictado fue ape-
lado, de confirmarse, el caso de las travestis
reprimidas y torturas en dictadura podria
formar parte del juicio contra los genocidas
de El Pozo de Banfield y los otros dos cen-
tros clandestinos de detencién, en los que
desaparecieron mas de 300 personas.

presencial el préoximo miércoles 18.

aun faltan dos semanas para
el censo casa por casa, cree-
mos que subird con el correr
de los préoximos dias”.
“Sabemos que la poblacion
en general lo suele dejar para
el final y estamos observando
que durante el fin de semana
0 que pasadas las 18 horas de
una jornada, se produce una
muy buena concurrencia en
la pagina https:/digital.censo.
gob.ar”, precisd Poledo.
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Caso Maldonado: un testigo asegurd que
detuvieron a una personay “se les fue”

De acuerdo a una investigacion de
Radio Nacional Esquel, un testigo
habria declarado en la Justicia haber
escuchado a gendarmes que participa-
ron del operativo del 1 de agosto de 2017
en la pu lof en Resistencia Cushamen,
decir qgue habian detenido a una per-
sona, la habian interrogado y que “se les
fue”.

Esta declaracion podria cambiar el curso
de la causa que investiga la desapari-
cion y muerte de Santiago Maldonado,
gue en un primer momento se instruyo
como desaparicion forzada, y que luego
fue desestimada por la Justicia Federal.
Esa persona habria asegurado en
su declaracién que a Maldonado lo

tuvieron detenido en el destacamento
ubicado dentro del area que com-
prende la Estancia propiedad de la
familia Benetton. La declaratoria revela
ademas, que el entonces subalferez
Emanuel Echazu dijo ante sus compa-
Aeros, mientras se llevaba adelante el
procedimiento, que la situaciéon estaba
contralada y que no habia de qué pre-
ocuparse. Para entonces, Maldonado ya
estaba desaparecido, condicion en la
gue estuvo durante 77 dias, hasta apa-
recer flotando en el rio Chubut, pocos
metros rio arriba del lugar donde se
lo vio por ultima vez y que habia sido
rastrillado en tres oportunidades con
anterioridad.

Buscaban a un préfugo y detuvieron
a alguien que se llamaba igual: para

colmo lo golpearon

Personal policial del par-
tido de Cafnuelas tenia una
orden para detener a un
femicida, pero fueron al
domicilio de un homdénimo,
lo detuvieron y lo golpearon.
Asi lo denuncié la familia de
Sergio Romero, a quien con-
fundieron con la ex pareja
de Graciela Castillo, sospe-
choso de haberla matado.
Los efectivos de civil se
“equivocaron”.

“La Policia esta buscando a
un femicida, pero ojo. Porque
si tenés el mismo apellido la
yuta te caga a palos. Hoy le
tocd a mi viejo, 60 aflos. Con

problemas de alcohol, con
antecedentes, pero no es
este hijo de puta”, escribié
Gastoén Romero, en sus redes
sociales.

El joven se refirié a un irre-
gular procedimiento ocu-
rrido en el barrio Peluffo de
Cafuelas, donde se detuvo
“por error” a un hombre,
al que golpearon, amena-
zaron y luego liberaron,
cuando se trataba del padre
de un joven, también lla-
mado Sergio Romero, pero
que reside en la localidad
de Virrey del Pino y no es el
buscado.

Investigan muerte de un oficial boliviano
durante un curso en la Policia de la Ciudad

El juez federal Luis Rodriguez
investiga la muerte de un joven
de nacionalidad boliviana que
se ahogd en un natatorio de la
Armada Argentina, durante un
curso de operaciones tacticas brin-
dado por la Policia de la Ciudad.

El hecho ocurrié en la pileta del
edificio Libertad y la victima
fue identificada como el subte-
niente Bismar Avini Mamani (27),
del Grupo Especial de Acciones
Tacticas de la Policia de Bolivia.

El joven estaba en Buenos Aires
haciendo un curso de capacita-
cion de la Division Operaciones
Especiales Metropolitanas de la
Policia de la Ciudad y se habria
ahogado en un egjercicio de “flota-
cion forzada".

Por causas que ahora se investi-
gan, Avini Mamani quedd sumer-
gido y cuan los instructores lo
advirtieron, le practicaron manio-
bras de RCP, pero no pudieron
reanimarlo.

Las hijas de Diego Maradona
van contra Matias Morla

Las hijas de Diego Armando Maradona pidieron que
el abogado Matias Morla sea citado a declarar por
las estafas y el encubrimiento de la muerte de su
padre, a la que califican como un homicidio.

En su presentacion ante la Fiscalia General de San
Isidro, Dalma y Gianinna Maradona solicitaron que
Morla, ex apoderado del 10, sea indagado por los
presuntos delitos de prevaricato, estafa procesal y
por el posible encubrimiento del homicidio.

A través de sus abogados Federico Guntin y
Marcelo Sverdlik Warschavsky, las hijas mayores
de Maradona pretenden que Morla comparezca
una vez concluida la instruccion en la causa por la
muerte del idolo, en el que hay ocho profesionales
de la salud como imputados en el futuro juicio.

Esta no es la Unica causa contra Morla, ya que una
fiscal de La Plata lo citd a indagatoria junto a otros
ocho acusados de su entorno, seflalados por haber
manipulado psicoldgicamente a Maradona y por
haberle suministrado “alcohol, farmacos y mari-
huana” para apropiarse de sus marcas.

Detuvieron a un remisero por el
abuso de una nifia en Castelar

LLa madre de una nifa, de ocho afios, denuncié que un remi-
sero secuestré y abuso sexualmente de su hija, en un epi-
sodio ocurrido en la localidad de Castelar y que derivé en la
detencion del conductor.

Todo ocurrié cuando la mujer dejé a la nena en la esquina
de Granada y Lacarra de esa zona del partido de Morén,
mientras volvia a su casa a buscar la tarjeta SUBE que habia
olvidado y en esas circunstancias, el remisero subio a la
pequefa a su auto para llevarla al club donde se dirigia.

De inmediato, tomd otro camino y arriba de su Renault
Scenic, el chofer, de 34 afos, habria abusado de la nifa,
segun consta en la denuncia, por el que fue detenido.

A pesar de negar la acusaciéon en su contra, el remi-
sero quedod apresado e imputado por “privacion ilegal
de la libertad y abuso simple”, en la causa a cargo del
fiscal Sergio Dileo.

Celiaquia, una afeccion
desconocida por la mayoria
de quienes la padecen

La celiaquia afecta a una de cada 100 personas
adultas y a una de cada 80 nifas o nifos, pero
una gran mayoria desconoce estar afectado
y no desarrollan una dieta libre de gluten, el
Unico tratamiento conocido.

En el Dia Mundial de la Celiaquia, los espe-
cialistas la definen como una intolerancia
permanente al gluten, una proteina que se
encuentra en el trigo, avena, cebada y cen-
teno, que afecta al intestino delgado de las
personas con predisposiciéon genética.

Segun los ultimos estudios oficiales, afecta
a1 de cada 100 personas adultas y en pobla-
ciéon infantil es aun mas frecuente, ya que se
encuentra en 1de cada 80 chicas o chicos.
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“Sélo los que te conocemos de verdad, en la intimidad, sabemos muy bien todo lo que
haces e hiciste por San Lorenzo, papd. Lo mds fuerte es que lo hiciste por tu abuelo, tu

familia, el amor real que sentis por el club”. -Candelaria Tinelli

Andrea Reyes ® @andreareyesos2

Difunden audios entre Martin Redrado y
Luciana Salazar: “Me equivoqué”

Se filtraron fuertes grabaciones donde se habla de abuso, obligaciones

y arrepentimientos.

uciana Salazar hizo
L impactantes declara-

ciones y acuso publi-
camente a Martin Redrado
de intentar tener algo con
ella sin su consentimiento
en reiteradas ocasiones:
“Aun no estando juntos, yo
tuve que frenarlo”, dijo la
mama de Matilda en C5N.
Pero, llamativamente, se
filtraron audios entre el
economista y la modelo
que confirmarian el
supuesto abuso: “Tu novia
me tiene que hacer un altar
a mi, porque si fuera por
vos minimo me darias un

ella lo acusa a Redrado

Las idas y vueltas de la

El ex novio es

beso. Yo no te dejé que me
pongas un dedo encima”.
Pero las grabaciones no
s6lo dieron luz a este hecho
que, segun Luciana, tiene
pruebas y testigos, sino
gue dan cuenta del motivo
que los llevd a encontrarse:
Matilda. En los audios,

de “inestable” con la nifa
y que la situacion ya “no
tiene solucién”, a lo que el
economista dice que “me
equivoqué”, pero confia
en que la menor en algun
momento preguntara
por él y querra verlo aun
“cuando tenga 18 afos”.

relacion entre Luciana
Salazar y Martin Redrado
no tienen fin, y los dos,
préximamente, se veran
las caras en tribunales
ya que la modelo sigue
firme con la denuncia
por incumplimiento y
por un supuesto abuso.

Suarez tiroteg

Pafiol de la Ching

a Wanda Nar;

Danna Paola disparé contra Tini
Stoessel: la tildo de “roba hombres”

La cantante mexicana publicé picante twit luego de confirmarse el
romance entre la ex de Sebastidn Yatra y De Paul.

La pica entre ambas data de 2020.
Cuando Tini se separd de Sebastian
Yatra y muchos sefalaron a Danna
como la tercera en discordia. Si bien
parecia que todo se habia calmado por-
gue cada uno siguid su camino, la can-
tante mexicana esperd su momento y
dispard contra la ex Patito Feo con un

tremendo twit, aunque sin mencionarla:
“Voy a escribir una cancién que se llame
La Roba hombres” fue el primer posteo,
y arremetié diciendo “Wey, que feo eso
de robarse hombres... Yo no necesito
robarme a nadie...” con un emoji de una
nota musical, dejando en claro que el
mensaje era para la cantante argentina.

Fede Bal: "Nunca estuve tan
feliz de volver a mi casa"

Tras el grave accidente que sufrid
en Brasil, Fede Bal volvid al pais y
lo primero que se le escucho decir
fue: “nunca estuve tan feliz de
volver a mi casa”. En didlogo con
Intrusos, confesd que lloré porque
sinti6 mucho miedo, pero destacd
que en todo momento se mantuvo
de buen humory optimista, ya que
luego de ganarle “a una enferme-
dad tan dura como el cancer”, vio
la situacion mas relajado porque
comprendié que “podria haber
sido mas grave”, dijo.

LAMAS BARATA Y RICA DEL PAIS

*YERBA MATE*
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COPA DE LA LIGA

Fecha 14 (altima)

Dia Hora Zona Partido
Vie 1830 A San Lorenzo-Racing
Vie 2130 B BarracasCtral-Godoy Cruz
Sab 1630 B Aldosivi-Arsenal
Sab 1630 B Independiente-Huracan
Sab 1630 B Tigre-Boca
Sab 1900 B Central-Estudiantes
Dom 1600 A Talleres-Sarmiento
Dom 1600 A Argentinos-Unién
Dom 1600 A Gimnasia-Newell's
Dom 1600 A Defensa-Patronato
Dom 2100 A River-Platense
Lun 1900 B Ctral. Cérdoba-Lanus
lun 1900 B Colon-\elez
Lun 2130 A Banfield-Atl. Tucuman
TABLA DE POSICIONES
Zona A
Equipo Pts PJ
Racing 29 13
River 26 13
Newell's 23 13
Defensa 22 13
Argentinos 22 13
Gimnasia 21 13
Sarmiento 21 13
Banfield 18 13
Union 17 12
San Lorenzo 14 13
A. Tucuman 10 13
Platense 10 13
Patronato 10 13
Talleres 8 13

* Clasifican los primeros 4

TABLA DE POSICIONES

Zona B
Equipo Pts PJ
Estudiantes 28 13
Boca 24 13
Tigre 20 13
Aldosivi 20 13
Huracan 18 13
Coloén 16 13
Godoy Cruz 16 13
Barracas C. 16 13
Vélez 15 13
Arsenal 14 13
Lanus 14 13
C. Cordoba 14 13
Independiente 13 13
Central 1l 13

* Clasifican los primeros 4

Matias Ruffet ¥ ® @matiasruffet

COPA SUDAMERICANA

“Yo creo que podemos salir campeones del mundo, pero lo
importante es que lo crean los jugadores”.
-Michael Cheika, coach de Los Pumas.

Noche de Copetti

Con un gol de Enzo, Racing lo dio vuelta en Brasil, donde
vencié 2-1 a Cuiaba. La préxima fecha recibe a Melgar, lider

por diferencia de gol.

n el Arena Pantanal,
E Racing esquivo las are-

nas movedizas de la
derrota, revirtié un resul-
tado adverso y sostuvo sus
chances de depender de
si mismo para clasificarse
a los octavos de final de la
Copa Sudamericana: con
un golazo de Anibal Moreno
y una definicién de Enzo
Copetti, en el complemento,
derrotd 2-1 a Cuiaba, de
Brasil, que se habia puesto
en ventaja por intermedio
de Marllon. La Academia,
que llegd a los 9 puntos, en
la proxima fecha recibira a
Melgar de Peru, cuyo triunfo
ante River —en Uruguay- le
permitié seguir como lider
por diferencia de gol.
La Gagoneta tiene un libreto
claro y busca plasmarlo en
cualquier lugar. Lo habia
intentado en la altura de
Arequipa, donde el palo por
palo le jugd en contra y lo
dejé derrotado ante Melgar.
Ayer, en Brasil, Racing se
descolocd después de que
Cuiaba comenzd con pata-
das fuertes que no eran
sancionadas por Guillermo
Guerrero, el arbitro. Tras un
tiro libre mal otorgado y un
off side no advertido, Marllon
hizo el 1-0 para el local y
potencid el descontrol de la

La altima, definida

La fecha 14 tiene definido
su cronograma, en el que se
destacan las resoluciones
del tercer y cuarto puesto
de ambas zonas. El sdbado,
Tigre (ante Boca), Aldosivi
(frente a Arsenal) y Hura-
can (con Independiente) in-
tentaran quedarse con dos
boletos a cuartos de final.
El domingo, a las 16, Gimna-
sia-Newell's sera un mano
a mano para intentar cla-
sificarse, mientras que en
paralelo Defensa (frente a
Patronato), Sarmiento (ante
Talleres) y Argentinos (con
Union) también trataran de
acceder a la siguiente fase.

Copa Sudamericana - Grupo B

Equipo Pts PJ Dif
Melgar 9 4 +3
Racing 9 4 2
Cuiabd 3 4 2
River 3 4 -3
Academia.

En el complemento, los de
Gago volvieron a las fuentes
y jugaron con toquesy movi-
lidad. Asi lleg6 el 1-1, en una
accién colectiva que Moreno
corond con un gran remate.
Y el golpe de gracia lo dio
Copetti, quien anticip6 tras
un centro preciso de Gonzalo
Piovi. Racing fue mas, fes-
tejé y jugard una “final” ante
Melgar, en Avellaneda.

e Tiburen, {[§) 13
por penales '

Aldosivi avanzd a los dieciseisa-
vos de final de la Copa Argentina
tras superar por penales a Co-
legiales, de la Primera B, luego
de igualar 1-1 durante los 90 mi-
nutos. Elias Torres hizo el gol del
Tiburén, mientras que Ivo Kest-
ler empatd para el conjunto del
ascenso. En la definicion desde
los once metros, los dirigidos por
Martin Palermo triunfaron 3-2.
En la préoxima instancia, se me-
dird con el ganador de Newe-
II's-ltuzaingd, que se disputara
hoy a las 19. En el turno previo,
a las 16.45, Sarmiento se topara
con Flandria.

COPA SUDAMERICANA

Blanco te saca del Pozzo

De la mano de Mingo, Independiente abrié el triunfo que luego
transformaron en goleada Toto, Fernandez y Soifora: 4-0 a

Gral. Caballero.

ara no avivar las Illamas
Pdel infierno que atra-

viesa en distintos fren-
tes, Independiente nece-
sitaba ganar en Paraguay
frente General Caballero.
Guiado por su jugador mas
determinante, Domingo
Blanco, quien abrié el mar-
cador de penal en el primer
tiempo, el Rojo encontrod
mas espacios en el comple-
mento y goled 4-0 al débil
elenco guarani, al que sen-
tencié con los tantos de
Tomas Pozzo y Leandro
Fernandez y Alan Sofora.
Eduardo Dominguez, quien
el sdbado habia puesto en
duda su continuidad para el
proximo semestre, recibio el
respaldo de los jugadores y
el equipo sigue a tres puntos
de Ceara, con el que debera
enfrentarse en la Ultima
fecha, en Avellaneda.
Pese a que su presente en
el torneo doméstico es muy
malo, a punto tal de que corre
riesgo de terminar dltimo en
lazona B de la Copa de la Liga,
Independiente mantiene la
[lama de la ilusion copera.
Anoche, en Paraguay, debia
ganar y —en lo posible- golear
a General Caballero. Después
de tantas decepciones, el Rojo
—vestido de blanco-cumplié
con esos objetivos y continua

Un Leén insaciable

Estudiantes es una maquina de ganar
y va por todo: con un gol de Manuel
Castro, a los 41 minutos del primer
tiempo, le gandé 1-0 a Nacional, se
despegd como el Unico lider del gru-
po C de la Copa Libertadoresy quedd
a un paso de clasificarse a los octavos
de final. El tramite del encuentro fue
muy parejo, hubo varias acciones de
tensién entre los jugadores, reclamos
a los arbitros y el publico local reme-
moro6 las viejas noches de batallas co-
peras.

Aligual que en las fases previas, Estu-
diantes pisa fuerte como local en su
zonay se esperanza con dar pelea por
la quinta Libertadores de su historia.
Leandro Godoy trepd por la derecha
como si fuera un lateral brasilefio, tird
el centro atras y Castro definié con un
tiro certero a la red.

Copa Sudamericana - Grupo G
Equipo Pts P Dif
Ceara 12 4 8
Independiente 9 4 +7
] 3
1 4

LaGuaira -7
G.Caballero -8

cerca de Ceara, con el que se
cruzara en la ultima jornada
(antes recibira a La Guaira, de
Venezuela).

Blanco, cuyo futuro estaria
lejos del club a partir de junio,
otra vez marco la diferencia y
abrid la cuenta. En la segunda
mitad, luego de desperdi-
ciar varias ocasiones, Pozzo,
Fernandez y Sofora engrosa-
ron la diferencia de gol del
Diablo.

Copa Libertadores - Grupo C

Equipo Pts P Dif
Estudiantes 10 4 6
Bragantino 4 4 0
Nacional 4 4 2
\Blez 1 3 -4
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COPA LIBERTADORES CHAMPIONS LEAGUE

e Noche magica en el Bernabéu
Boca, a la altura con Roman =

Real Madrid y Manchester City definen el pase a la
Con la compaiia de Riquelme y Gltimo en su zona, el equipo de Battaglia final, en una serie que promete mas emociones tras el
juega una “final” ante Always Ready, en los 3600 metros de La Paz.

4-3 de los ingleses en la ida.

on Juan Roman

‘ Riquelme al frente de la

delegacién, Boca llegd
a Bolivia, donde hoy se medira
con Always Ready, en el estadio
Hernando Siles, a 3600 metros
sobre el nivel del mar, en La Paz.
Con el objetivo de reducir el
impacto de la altura, el Xeneize

hizo escala en Santa Cruz de
la Sierra y este mediodia con-

El primer capitulo del mano a
mano entre Manchester City y
Real Madrid fue electrizante, pla-
gado de jugadas brillantes, con
goles de gran factura y un resul-
tado que dejé abierto el global, ya
que el 4-3 para el campedn inglés
no sentencié la serie. Hoy, a partir
delas 16 (hora argentina), el rey de
la Liga de Espafa intentara rever-
tir la historia ante su publico, que
en esta Champions League ya

del certamen mas importante
de Europa, es la carta a la que
apuesta el Merengue para dar
vuelta el global, mientras que los
dirigidos por Pep Guardiola bus-
caran plasmar en la red la dife-
rencia que establecieron desde
el juego en la ida, con el suefio de
arribar por segunda temporada
consecutiva a la final. En esa ins-
tancia espera Liverpool.

tinuara su travesia por el alti- festejo las clasificaciones frentea 2%
plano, donde necesita sumar PSGy Chelsea. %
para impulsar sus chances El goleador Karim Benzema, de Real Madrid Manchester City
de meterse en los octavos de notable presente y maxima figura | T. Curtois Ederson
final. Sebastian Battaglia, cuyo D. Carvajal J.Cancelo
futuro como entrenador azul y E. Militao 7. Stones o Ake
oro estara atado a lo que ocurra Nacho R Dias
en la Copa, dispuso el regreso  historia de Boca, Riquelme, 2021.Con Roman en la tribuna, F. Mendy Zinchenko
de Agustin Rossi, recuperado armo la valija y viajé con el  Boca intentara estar a la altura T. Kross B.Silva
de un desgarro. plantel que tiene como téc- ytenerun poco de paz. Casemiro Rodri
El maximo simbolo de la nicoaljugador mas ganador de L. Modric K. De Bruyne
todos los tiempos del Xeneize, COPA LIBERTADORES F.Valverde R.Mahrez
Battaglia. Mas alld de que entre ; . Benzema G.Jesus
j?, ellos se potenciaron las diferen- Equipo Pts Pl Dif Vinicius Jr. P.Foden
Always Ready Boca cias, hoy el objetivo azulyoroes  Corinthians 6 3 +) DT:C.Ancelotti  DT:J. Guardiola
A. Giménez A. Rossi el gﬂsmo; salilr airosode |a|§|tg ral Dep. Cali 4 3 4 Estadilo: Santiag(o Eliegnabéu.dA'rbitro:
i ar un golpe para sallr de Daniele Orsato (Italia). Hora de inicio: 16
Z'S;rzubr;ba E‘ég\rﬂwrzjcr::?o %/]Itimo pugstopder)grupo E,enel Always Ready 4 3 0 fﬁrgentina).Televiga: Fox Sportsy ESPN.
. S a: Manchester City gano 4-3.
N. Cabrera N. Figal que Boca perdié en sus visitas a Boca 3 3 2
J. Flores F.Fabra Deportivo Caliy Corinthians.
J. Mamanf G. Ferndndez El Xeneize no tendra al golea-
J. Borja A.Varela dor Dario Benedetto, sus- 2 ° ° ° -
Sadidn | )Ramitez pendido por haber llogado  [aaecanaentalbaz Liverpool, primer pasajero a Paris
C. Cristaldo O. Romero a las tres amonestaciones. Bgca jugd nueve veces en i ) ) . . .
G. Torres E. Salvio Ademads, se mantienen las la altura de la capital bo- Despue; de sufrir durante los primer- plemento, la jerarquia de L|~\{erpool y
M. Riquelme L. Vazquez bajas de Sebastian Villa y < ! ! 0s 45 minutos, en Iosquetermmo_Z—O Ioserroresde Rulliy compania
DT:E. Villegas DT: S. Battaglia Marcos Roio ausentes desde ||\{|ana, donde registro tres abaJo.por los g‘oles' de Boulaye Dla y configuraron la levantada de los
J 1
. triunfos, dos empates y cu- Francis Coquelin, Liverpool reaccioné  Reds, que esperan por Manchester
Estadio: Hernando Siles. el comienzo de la Copa por 0 daaiEe. e Glkrre vies en Espanfa, dio vuelta el partido ante  City o Real Madrid.
Arbitro: Keyin Orteg (Peru). la sancion gue acarrean pqr O i ! Villarreal, gané 3-2 y se meti6 en la
?j@g;gﬁ'gﬂ‘m haberse golpquo contra auxi- vencié 1-0 a The SFrongest, final de la Champions League, que
) POrES. liares de Atlético Mineiro, en con gol de Sebastian Villa. se disputara el 28 de mayo, en Paris:

“Julian se
queda hasta
octavos de final”

River, que mafana buscara
sellar el pase a los octavos de
final de la Copa Libertadores
(ante Fortaleza), contard con
su as de espadas en caso de
confirmar su arribo a esa in-
stancia: Julian Alvarez estara
disponible para esa serie
eliminatoria, pautada del 29
de junio al 6 de julio, y lue-
go se marchara al Manches-
ter City, que ejecutaria una
cldusula de 1,5 millones de
euros extras para incorporar-
lo en el préximo mercado de
pases.

“Cuando iniciamos las nego-
ciaciones con el City, pusi-
mos una clausula parael 7 de
julio y no fue casualidad. Es
para que Julidan pueda jugar
el segundo partido de octa-
vos de final de la Libertado-
res”, afirmé Jorge Brito, pres-
idente del Millonario, quien
-en AM 910- igualmente no
confirmé que el Arafa se
despida a mitad de afo: “Por
lo que vengo escuchando
-incluso de Pep Guardiola-,
creo que van a ejercer la
opcién de llevarselo, pero
todavia no se comunicaron”.

-
i“- cuu“i

A descubrir
la cima

Coldén, segundo con 4 un-
idades en el grupo G de la
Copa Libertadores, procu-
rara ganarle en Santa Fe al
lider, Cerro Portefo, para
alcanzarlo en lo mas alto de
las posiciones. El Sabalero,
cuya tribuna sur fue clau-
surada por los disturbios
ocurridos en la primera fe-
cha, ante Penarol, fue per-
judicado por los arbitros en
la fecha anterior, cuando en
el 0-0 ante Olimpia le anu-
laron dos acciones validas
gue terminaban en gol.

v

Colén Cerro Portefio
L. Burian J. Fernandes
E.Meza A. Espinola
F.Garcés J. Patifio
P. Goltz A. Duarte
R. Delgado A. Rodriguez
R. Aliendro A. Benitez
C.Bernardi R. Piris Da Motta
F.Lértora A.Cardozo
A. Teuten C.Aquino
F. Farias F. Romero
L. Beltran M. M. Martins
DT:J.C.Falcioni  DT:F.Arce
Estadio: Brigadier E. Lopez.
Arbitro: Raphael Claus (Brasil).
Hora de inicio: 19.
Televisa: Fox Sports.

Por un paso
Matador

Talleres, que tiene puntaje
ideal en condicién de local
en la Copa Libertadores,
gracias a sus victorias so-
bre Universidad Catdlica
y Sporting Cristal (ambas
1-0), ird por el golpe ante
uno de los grandes favori-
tos del certamen, Flamen-
go, al que recibira a las 19.
El equipo cordobés, dirigi-
do por el portugués Pedro
Caixinha, habia perdido en
su visita al poderoso con-
junto brasilefio, que es pun-
tero con tres éxitos en fila.

I

Talleres Flamengo
G. Herrera Santos
G. Benavides W. Arao
M. Cataldn D. Luiz
R. Pérez F. Luis
E. Diaz J.Gomes
J.1.Méndez T.Maia
R.Villagra Matheuzinho
H. Fértoli E. Ribeiro
M. Esquivel G. De Arrascaeta
M. Santos B. Henrique
F. Girotti G. Barbosa
DT: P. Caixinha DT: P. Sousa
Estadio: Mario Kempes.
Arbitro: Eber Aquino (Paraguay).
Hora de inicio: 19.
Televisa: Fox Sports.

=

los tantos de Fabinho, Luis Diaz y
Sadio Mané sellaron el 3-2 definitivo
(5-2 en el global) con el que los Reds
frustaron el suefo de los argentinos
Giovani Lo Celso, Gerénimo Rulli y
Juan Foyth.

En la primera mitad, el Submarino
Amarillo sometié a uno de los me-
jores equipos del planetay se ilusiond
con la épica. Sin embargo, en el com-

Defensa,queellunesalanochegand
ante Unién, en un duelo clave para
meterse en zona de clasificacion en
la Copa de la Liga, viajo desde Santa
Fe hacia Brasil, donde hoy visitara a
Atlético Goianiense, por la cuarta fe-
cha de la Sudamericana. El Halcon,
obligado a triunfar para sofiar.
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Atl. Goianiense Defensa
Ronaldo Unsain
Dudu N. Tripichio
Wanderson J. Rodriguez
Ramon N. Colombo
Jefferson A. Soto
M. Freitas K. Gutiérrez
Baralhas G.Hachen
L. Fernando F. Pizzini
Jorginho W. Bou
L. Pereira C. Rotondi
D. Churin M. Merentiel
DT: U. Louzer DT: S. Beccacece
Estadio: Antonio Accioly.
Arbitro: Gustavo Tejera (Uruguay).
Hora de inicio: 19.15.
Televisa: ESPN

Un duelo de punta

Con un invicto de seis partidos—entre
todas las competencias-, Lanus in-
tentara ratificar su alza en un partido
clave, ante Barcelona de Guayaquil, al
quevisitara por lacuarta jornadade la
fase de grupos de la Copa Sudamer-
icana. El Granate lidera con 7 puntos,
mientras que su rival lo escolta con 6.

Barcelona Lanus
J.Burrai F. Monetti
P. Velasco L. Di Placido
D. Aimar M. Pérez
C. Rodriguez D. Braghieri
L. Quindnez A. Bernabei
L. Souza B. Aguirre
B. Pifatares M. Gonzalez
J. Perlaza N. Pasquini
D. Diaz L. Acosta
A. Preciado J. Lépez
G. Mastriani J.Sand
DT: J. Célico DT: J. Almiron
Estadio: Monumental de Guayaquil.
Arbitro: Piero Maza (Chile)
Hora de inicio: 21.30.
Televisa: ESPN.
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BOTIQUIN DE BIENESTAR

Paola Estomba, comunicadora.

@ @botiquindebienestar

Claves para cuidar la propia energia

T odo lo que nos rodea es energia: los
pensamientos, las emociones, las
palabras, los gestos, el entorno, los
vinculos etc. En algun momento, dijimos
“me genera buena vibra”, “qué mala onda”,
nos sentimos a gusto en un lugar o quere-
mos irnos pronto. La buena noticia es que
existen modos de cuidar y administrar nues-
tra propia energia para sentirnos mas salu-
dablesy vitales. Compartimos algunasideas:
- Reflexionar antes de hablar. ;Lo que voy
a decir es Util, aporta al que me escucha, es
constructivo, respetuoso y amable? Elegir
las palabras es una decisiéon de autocuidado.
- Registrar como me siento. Conectar con
emocionesy sentimientos como el amor,
la alegria, la libertad, la compasién y la

autoestima genera frecuencias vibratorias
altas mientras que el miedo, la ira, la envidia,
una actitud critica o la culpa provocan fre-
cuencias vibratorias bajas.

- Cuidar el cuerpo con una alimentacion
saludable, actividad fisica y descanso. Y sen-
tiren qué momento del dia tengo mas ener-
giadisponible para enfocar lo importante all
Y no autoexigirme.

- Detener los pensamientos del pasado
que generan angustia y nostalgia porque
ya nada puedo hacer ni cambiar sobre lo
sucedido, y también los pensamientos
sobre el futuro porque provocan ansiedad
y estrés al querer controlar lo que es pura
incertidumbre.

- Buscar una actitud mental positiva que
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Busque las palabras de la lista y encuentra la
solucidén en la web www.elargentinodiario.com.
ar, o utilizando el cédigo QR.
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no significa decir que si a todo sino tomar
las cosas tal como son. En todo, aunque nos
cueste verlo, hay una parte buenay una parte
malay si puedo observar ambas aprenderé.

- Elegir los consumos culturales (muchas
horas viendo noticieros, peliculas violentas,
musica con letras agresivas, etc.) porque
para la mente lo que vemos es la realidad; no
tiene la capacidad de discernir entre realidad
y ficcion.

- Cuidar los vinculos interpersonalesy que-
darnos con aquellos que nos aporten algo
bueno,amabley amoroso a nuestra vida.

- Practicar la gratitud por lo que tene-
mos, aun cuando nos parezca insuficiente
abrird las puertas para que las cosas buenas
sucedan.

EE.UU.: la Corte
Suprema dejé entrever
que podria anular el
derecho al aborto

El presidente de Estados Uni-
dos, Joe Biden, aseguré ayer
que esta preparando una ‘“res-
puesta” para defender el dere-
cho al aborto en el pais ante la
posibilidad de que la Corte Su-
prema anule el fallo que lo des-
penalizd en 1973.

“Estaremos listos cuando se
emita cualquier fallo”, expresd
el mandatario después de que
se filtrara un borrador del alto
tribunal que tumbaria la lega-
lizacién del aborto en Estados
Unidos, vigente desde 1973 tras
el fallo conocido como “Roe
contra Wade".

“No sabemos si este borrador
es genuino, o si refleja la deci-
sion final del Tribunal”, aclaré
Biden en un comunicado tras la
publicacion de un texto 98 pa-
ginas, obtenido por el portal de
noticias Politico.

Jimena La Torre

v
|2

o

HOROSCOPO

jimeencasa@gmail.com

Aries: 21-3 al 20-4 // Aumenta la posibilidad de mas acciones laborales, recibes
buenas respuestas afectivas con luna en Céncer. Reuniones positivas. Carta de la
suerte: seis de bastos. Logras pequefos triunfos que van por el futuro.

* Tauro: 21-4 al 21-5 // La luna en Cancer te ayuda a que te encargues mas de tu

familia. Carta de la suerte: el carro. Sigue por el camino emprendido laboralmente,
mejorasy compras un bien material.

Géminis: 22-5 al 21-6 // Comienzas a destacartey eres el mejor en tu lugar familiar.
La luna en tu signo siguiente ayuda a mirar para adentro. Carta de la suerte: tres
de bastos. Estaras apasionado con un descubrimiento que te dara crecimiento
personal.

Cancer: 22-06 al 22-07 // Cambias los planes con la luna en tu signo. Tendras mas
actividad y aprenderas a explicar tus sentimientos. Carta de la suerte: rey de oros.
Tiempo de espera y recomposicion.

Leo: 23-7 al 22-8 // Tendras armas para sumar mas éxito en tu trabajo. Excelencia
en las relaciones publicas con luna en el signo anterior, que te ayuda a mirar para
atras. Carta de la suerte: siete de bastos. Desafios de pasion emocional que te
suman.

Virgo: 23-08 al 22-9 // Las actividades con el trabajo mejoran y aumentan gracias
a la presencia de la luna creciente. Aprovecha los proyectos. Carta de la suerte:
nueve de copas. Demuestra cuanto amas.

Libra: 23-9 al 2210 // Estas muy bien con tu trabajoy mejoras con éxito. La luna
en Cancer te da buena seguridad. Carta de la suerte: tres de oros. Proyecto de una
Casa que se renueva orecicla.

Escorpio: 23-10 al 22-11 // Actitud competitiva laboralmente con luna creciente.
Nada hara que puedas salir de tu posicién ganada, pero a veces esta bueno
parar un poco. Carta de la suerte: cinco de oros. Estas a la mitad de una carrera
buenisima.

Sagitario: 23-1 al 22-1 // La luna en Cancer te ayuda a aumentar la confianza en
tus intuiciones, que se hacen realidad. Carta de la suerte: rey de oros. Atraccién y
poder en tu trabajoy el dinero concreto.

Capricornio: 23-12 al 20-1 // Hoy es un dia de éxitos de a dos con buenos acuerdos
en el amor gracias a esta luna en oposicion. Carta de la suerte: la emperatriz. Usa

" tusarmas seductoras para tus logros del corazén.

Acuario: 21-1al 19-2 // Renuevas una parte de tu hogar. Empiezas un proyecto con
tu familia con esta luna en Cancer. Avanzas lentoy fuerte. Carta de la suerte: seis de
copas. Disfrutas de la paz del hogar.

Piscis: 20-2 al 20-3 // Mejoras a nivel personal, gracias a esta luna en Cancer.
Avanzas sobre unos proyectos frenados gracias a que te ubicas en un plano posi-
tivo con la pareja. Carta de la suerte: as de copas. Se renueva el alma con masamor.

Prob. de precipitaciones: 8%
Humedad: 70%

Viento: NNO de 10 a 15 km/h.
Fuente: weather.com.

Francisco quiere ir a Moscu para
frenar la guerra en Ucrania

El papa Francisco dijo que
busca “ir a Moscu a encon-
trar a (Vladimir) Putin” para
pedirle al presidente ruso que
frene la guerra, al tiempo que
reiteré que por el momento
no visitard Kiev. El pontifice
dijo que “los ladridos de la
OTAN" cerca de las fronteras
rusas pudieron haber “facili-
tado” el origen del conflicto.

En una entrevista con el
diario italiano Corriere della
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Sera, Francisco revelé que
le pidid al cardenal secreta-
rio de Estado Pietro Parolin
que le haga llegar el men-
saje a Putin de que estaba
dispuesto a ir a Moscu. “No
hemos tenido hasta ahora
respuestas y estamos insis-
tiendo. Putin no puede y no
quiere hacer este encuentro
en este momento. Hago lo
gue puedo. Si Putin abriera la
puerta..”, se esperanzo.

;HAYVIDAMAS
ALLA DE LAS SERIES)

Si, hay un mundo
de diversion inteligente
paradisfrutar horas
y horas: crucigramas,
autodefinidos, grillas,
sudokus, sopas de letras...

Quijote

PEDI REVISTAS QUUJOTE
ATUKIOSQUERO...

iy disfrutalas en tu casa!



